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APRESENTAGAO

Cara leitora/caro leitor, esta coletdnea na area das Ciéncias da Natureza e suas
Tecnologias trara algumas produgdes realizadas pelas/pelos concluintes do Curso de
Ciéncias Biolégicas no Centro Universitario Araguaia — UniAraguaia. A intengéo é
divulgar as pesquisas realizadas no processo de formacao inicial, fortalecendo o tripé
ensino — pesquisa - extensao, incentivando a leitura em temas tao relevantes para o
campo educacional e a comunidade.

Neste Volume |, a obra esta dividida em trés linhas de pesquisa, a saber:
Educacéao; Meio Ambiente e Biodiversidade; Saude. Na linha de pesquisa |: Educacao,
sdo apresentados dois estudos: “Investindo no futuro: a importancia da formacao
continuada docente” e “Construcdo de um fOlder educativo para motivar o
desenvolvimento de hortas escolares”, numa discussao importante para a atividade
docente na area das Ciéncias Bioldgicas.

Na linha de pesquisa Il: Meio Ambiente e Biodiversidade, sdo demonstrados
dois jogos para serem utilizados com criangas/adolescentes. O primeiro deles,
“Explorando o Cerrado: um jogo de cartas sobre o reino animal no bioma Cerrado”; e
o segundo “Jogo Explorador: vivenciando o meio ambiente no contexto escolar”, na
perspectiva de despertar o interesse pela preservacido ambiental de maneira ludica.

Na linha de pesquisa lll: Saude, ressalta-se a importancia de discutir aspectos
relacionados a essa tematica na sala de aula, tratando de uma doenca infeciosa no
estudo “Toxoplasma Gondii: uma abordagem tedrica e conscientizadora”.

Espera-se que seja uma leitura frutifera no campo das Ciéncias da Natureza e

suas Tecnologias, despertando o interesse por estudos mais aprofundados na area.

Um abraco, a organizadora!
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INVESTINDO NO FUTURO: A IMPORTANCIA DA FORMAGAO CONTINUADA
DOCENTE

ERIKA FONSECA DE CARVALHO'
ALINE HELENA DA SILVA CRUZ?

RESUMO

A formacgao continuada dos professores € um tema central nas discussdes sobre a
melhoria da qualidade educacional, especialmente no contexto da Educacao Basica,
onde os docentes enfrentam desafios diversos e dinamicos. A profissionalizacéo
docente esta diretamente relacionada a formagao continuada, que permite aos
professores construirem e ampliarem habilidades, competéncias e conhecimentos ao
longo de suas carreiras. O estudo teve como objetivo uma analise tedrica sobre a
formagao continuada docente e o desenvolvimento de uma cartilha orientadora em
formato de histéria em quadrinhos para auxiliar professores da Educagao Basica na
escolha e no aproveitamento de cursos de formacéo continuada. O tema abordado
enfocou a relevancia da formagao continuada para o aprimoramento das praticas
pedagogicas, com orientagdes sobre modalidades de cursos, critérios de qualidade e
sugestbes de tematicas prioritarias, como tecnologia na educagdo e metodologias
ativas. A relevancia deste estudo esta na contribuicdo que ele oferece para a
comunidade educacional sobre a importancia da formagéo continuada como uma
estratégia para fortalecer o ensino na Educagédo Basica. Concluiu-se que a cartilha
cumpriu seu propésito, oferecendo um guia completo e dindmico, capaz de engajar e
apoiar os docentes em suas jornadas de desenvolvimento profissional.

Palavras-chave: Formacdo Continuada. Profissionalizacdo Docente. Educacéao
Basica. Desenvolvimento Profissional.

' Concluinte do curso de Ciéncias Bioldgica — UniAraguaia. amanda.as162@gmail.com
2 Bidloga. Doutora em Ciéncias Biolégicas. Docente da UniAraguaia. alinecruz@uniaraguaia.edu.br
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1 INTRODUGAO

A formacao continuada dos docentes da Educacdo Basica € uma tematica
importante na pesquisa educacional, sendo considerada fundamental para o
desenvolvimento profissional dos docentes e a melhoria da qualidade do ensino.
Historicamente, a formagdo continuada comecou a ser reconhecida como uma
necessidade nas décadas de 1960 e 1970, a medida que as reformas educacionais
destacaram a importancia de professores capacitados para promover um ensino de
qualidade. Segundo Saviani (2009), o processo de profissionalizagdo do magistério
exige nao apenas uma formacéo inicial sélida, mas também a continuidade de estudos
e atualizagbes ao longo da carreira docente, pois a educagéo é uma pratica dindmica
e constantemente influenciada por novas demandas sociais e inovagbes pedagdgicas.

De acordo com Libaneo (2013), a formagao continuada se diferencia da
formacéo inicial por seu carater de atualizagdo e aprofundamento, com foco na pratica
pedagodgica. O autor argumentou que essa pratica deve ser vista como um processo
permanente, que capacita o professor a enfrentar desafios, como as mudancas
curriculares, as necessidades diversas dos alunos e o avango das tecnologias
educacionais. A Lei de Diretrizes e Bases da Educacédo Nacional (LDB), Lei n°
9.394/1996, estabelece a formagao continuada como direito e dever dos professores,
destacando a responsabilidade das instituicbes de ensino e dos orgaos
governamentais em promové-la (Brasil, 1996). Essa legislacdo coloca a formacéao
continuada como um pilar para a construcdo de uma educacédo de qualidade, ao
reconhecer a necessidade de atualizacao e o desenvolvimento profissional.

A relevancia da formacao continuada na Educagdo Basica é amplamente
reconhecida por pesquisadores e organizagées educacionais, como a Organizagao
das Nacgdes Unidas para a Educagéo, a Ciéncia e a Cultura (Unesco), que reforga a
ideia de que o desenvolvimento profissional dos professores contribui diretamente
para a melhoria da aprendizagem dos alunos (Unesco, 2014).

Segundo Tardif (2012), os saberes docentes sao construidos ao longo do
tempo, por intermédio de uma combinacdo de experiéncias tedricas e praticas, e a
formagao continuada oferece uma base para que o professor integre esses saberes
de forma critica e reflexiva. Dessa forma, a formacdao continuada torna-se um

elemento essencial para que o professor desenvolva as competéncias necessarias a
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pratica educativa de alta qualidade, promovendo ndao apenas a eficacia do ensino,
mas também a inclusdo e a equidade no ambiente escolar.

As contribuigdes da formacgao continuada para a pratica docente e para a
qualidade do ensino sédo vastas e variadas. Segundo Imbernén (2011), um dos
beneficios mais notaveis da formagao continuada é a capacidade de promover o
desenvolvimento de uma pratica pedagdgica reflexiva, que permite ao professor
avaliar suas acdes e buscar melhorias constantemente.

Esse autor (Imbernén, 2011), destaca que, ao estimular a reflexdo sobre a
pratica, a formagdo continuada possibilita que o docente enfrente os desafios
cotidianos com maior competéncia e se adapte as mudangas, contribuindo para a
transformacao da realidade educacional. Além disso, a formagéo continuada incentiva
a cooperagao e o trabalho colaborativo entre professores, promovendo a troca de
experiéncias e o fortalecimento de uma rede de apoio pedagogico.

Outro aspecto significativo da formagao continuada € o aprimoramento das
metodologias de ensino. De acordo com Pimenta e Lima (2010), a formagéao
continuada oferece oportunidades para que o professor conheg¢a novas abordagens
pedagogicas, explore recursos tecnologicos e desenvolva estratégias de ensino mais
inovadoras e eficazes. Esse processo de atualizagdo metodoldgica reflete diretamente
na qualidade do ensino, uma vez que possibilita ao professor atender as necessidades
dos alunos de maneira mais diversificada e adaptada.

Em um estudo realizado por Novoa (1995), foi enfatizado que a formacao
continuada deve ser vista como um caminho para o fortalecimento da identidade
docente e para a valorizagdo da profissdo, promovendo, assim, uma pratica
pedagodgica mais comprometida e transformadora.

As diretrizes nacionais e internacionais para a educacgao, incluindo o Plano
Nacional de Educagao (PNE) no Brasil, reforgam a importancia de programas de
formagdo continuada voltados para a Educacdo Basica (Brasil, 2014). O PNE
estabelece metas especificas para a formagdo de professores, prevendo, por
exemplo, que até 2024, todos os docentes da Educagédo Basica tenham acesso a
programas de formagao continuada de qualidade (Brasil, 2014). Essa politica publica
reflete um compromisso com o desenvolvimento profissional dos docentes e com a

melhoria do sistema educacional como um todo, reconhecendo a formacgao
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continuada como uma estratégia fundamental para alcangcar uma educacédo de
qualidade para todos.

Por fim, é possivel observar que a formagdo continuada € um processo
indispensavel para a valorizagao e a profissionalizagao do docente. Como conclui
Gatti (2010), o aprimoramento das competéncias e dos conhecimentos dos
professores € essencial ndo apenas para atender as demandas curriculares e
institucionais, mas também para promover um ambiente de ensino inclusivo e
equitativo. A formacgao continuada, portanto, € uma resposta aos desafios do contexto
educacional contemporaneo, permitindo que os professores se tornem agentes ativos
no processo de construgdo de uma educagao de qualidade e socialmente justa.

Com isso, o objetivo geral deste estudo é discutir a relevancia da formagéo
continuada na qualificagdo e profissionalizagdo dos docentes da Educacéo Basica,
propondo uma cartilha orientadora de cursos que possa auxiliar professores na
escolha de programas de desenvolvimento continuo. Os objetivos especificos incluem
investigar os principais desafios enfrentados pelos docentes na busca por formagéao
continuada, analisar as oportunidades e perspectivas disponiveis para essa pratica e,
finalmente, elaborar uma cartilha com diretrizes e sugestées de cursos para apoiar a

formagao continuada dos professores.

2 METODOLOGIA

A pesquisa bibliografica partiu da revisdo e analise de literatura académica
sobre formagao continuada e profissionalizagdo docente. Dessa forma, buscou-se
compreender as principais teorias e abordagens sobre o tema, além de investigar
estudos e relatorios que discutem os desafios e as melhores praticas nesse campo.
As bases de dados utilizadas foram SciElo (Scientific Electronic Library Online,

https://search.scielo.org) e Google Académico (https://scholar.google.com.br).

A pesquisa estruturou-se em quatro tdépicos principais. No primeiro, explora-se
a profissionalizagdo docente e qualidade na educagao. No segundo, s&o analisados
os desafios e obstaculos na formacédo continuada. No terceiro, as perspectivas e
inovacdes na formacao de professores. No quarto, sao discutidas as orientacdes e
conteudo da cartilha, detalhando como ela podera apoiar os docentes em sua

formagao. Finalmente, sdo apresentadas as consideragdes finais, refletindo sobre os
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impactos da formacéo continuada e as contribuicdes que a cartilha pode oferecer ao

cenario educacional.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO
3.1 Profissionalizacao Docente e Qualidade na Educagao

A profissionalizacdo docente pode ser entendida como o processo pelo qual o
exercicio da docéncia se estrutura como profissdo, exigindo formagao especifica,
desenvolvimento continuo e o compromisso ético com a pratica educativa. De acordo
com Novoa (1995), a profissionalizagdo implica a consolidagdo de saberes e
competéncias que legitimem o professor como especialista na area educacional. Esse
conceito é fundamental para a Educagao Basica, onde o professor desempenha um
papel central na formagao dos individuos e no desenvolvimento social.

Libaneo (2013) destaca que a profissionalizagdo docente n&o se restringe ao
dominio dos conteudos académicos, mas envolve a capacidade de interagir, motivar
e engajar os alunos no processo de aprendizagem. Esse processo exige ndo apenas
o aprimoramento das habilidades pedagodgicas, mas também uma postura ética e
comprometida com o desenvolvimento integral dos estudantes.

A relagao entre profissionalizagao e pratica docente € um aspecto amplamente
debatido por pesquisadores na area da educagdo. Segundo Tardif (2012), a
profissionalizacdo nao pode ser considerada apenas como uma fungao técnica, pois
o trabalho docente é carregado de significados e envolve uma interagdo complexa
com o contexto social e cultural.

O autor afirma (Tardif, 2012) que o professor € responsavel pela construgdo do
conhecimento dos alunos e, para isso, precisa desenvolver uma pratica pedagdgica
reflexiva e fundamentada teoricamente. Nesse sentido, a profissionalizacdo docente
se traduz em uma pratica qualificada, em que o professor adota uma postura de
pesquisa e reflexdo, revisando suas agbes e buscando formas de melhorar a
qualidade do ensino que oferece.

A formacao continuada tem um papel essencial na profissionalizagdo docente,
pois oferece oportunidades para que o professor aprimore seus conhecimentos e

habilidades ao longo de sua carreira. Imbernén (2011) argumenta que a formagéao
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continuada ndo deve ser vista apenas como uma complementagdo da formacao
inicial, mas como uma estratégia fundamental para o desenvolvimento profissional.

Esse autor (Imbernoén, 2011) destaca que a formagéo continuada possibilita ao
docente o contato com novas metodologias, tecnologias e teorias educacionais,
permitindo uma pratica mais atualizada e eficaz. A profissionalizacdo docente,
portanto, esta diretamente relacionada a capacidade de o professor adaptar-se as
demandas educacionais e sociais que surgem ao longo do tempo.

O impacto da formacgéo continuada na qualidade da educagao é reconhecido
tanto por pesquisadores quanto por instituicbes educacionais. O PNE, Lei n°
13.005/2014, estabelece metas especificas para a valorizagao e formagao continuada
dos professores, com o intuito de elevar a qualidade da educagéo no Brasil (Brasil,
2014). Segundo essa politica, a formacgao continuada é vista como uma ferramenta
indispensavel para garantir que o ensino se adeque as necessidades dos alunos e
aos avangos tecnoldgicos e pedagdgicos.

Para Gatti (2010), a melhoria da qualidade da educagao depende da qualidade
dos professores e isso somente pode ser alcangado com um investimento consistente
na formagdo continuada, que oferece subsidios para uma pratica pedagdgica
inovadora e inclusiva.

As contribui¢cdes da formagéo continuada para a qualidade da educagéo sao
amplas e significativas. De acordo com Pimenta e Lima (2010), a formagao continuada
permite que os professores adquiram novos saberes, refinem suas técnicas
pedagogicas e desenvolvam uma visao critica e reflexiva sobre o seu trabalho. Esse
processo de aperfeicoamento continuo impacta diretamente a aprendizagem dos
alunos, promovendo uma educagao mais relevante e alinhada as exigéncias do século
XXI. Além disso, a formagdo continuada contribui para o fortalecimento do
profissionalismo docente, uma vez que proporciona ao professor um maior dominio
de sua pratica, ampliando suas possibilidades de atuagao e intervengao no ambiente
escolar.

A Unesco (2014) também reconhece a formagao continuada como um fator
crucial para a qualidade da educagao, destacando que os professores preparados e
atualizados sao capazes de proporcionar experiéncias de aprendizado mais
significativas para seus alunos. Esse organismo internacional afirma que a formagao

continuada ajuda a enfrentar os desafios educacionais atuais, incluindo a diversidade
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cultural, as inovagdes tecnoldgicas e as mudangas nas expectativas da sociedade em
relagdo a educacao.

Em linha com essa visdo, Saviani (2009) ressalta que a formagéo continuada
contribui para que o professor desenvolva uma pratica educativa mais comprometida
e ética, capaz de transformar o ambiente escolar e, consequentemente, a sociedade.

Por fim, a profissionalizagdo docente e a formagédo continuada estado
intrinsecamente ligadas a qualidade da educacéo, pois permitem que o professor se
desenvolva de forma continua e adaptativa. Esse processo fortalece a identidade
profissional do professor, promovendo o reconhecimento social da docéncia como
uma carreira que exige dedicacdo, especializagao e responsabilidade. A formagao
continuada, assim, ndo apenas aprimora as competéncias e habilidades pedagdgicas,
mas também contribui para a valorizagdo do professor, elemento essencial para a

construcao de um sistema educacional mais justo e eficiente.

3.2 Desafios e Obstaculos na Formagao Continuada

A formagado continuada dos professores enfrenta uma série de desafios e
obstaculos que dificultam o engajamento dos docentes em cursos de atualizagdo e
aperfeicoamento. Essas dificuldades s&o atribuidas tanto a fatores pessoais quanto a
questodes institucionais e financeiras, que limitam a capacidade dos professores de se
dedicarem a uma educagao continua ao longo da carreira.

Segundo Imbernon (2011), a formagdo continuada € fundamental para a
profissionalizacdo docente, mas muitos professores encontram barreiras que os
afastam das oportunidades de aprimoramento profissional, o que, por sua vez,
impacta negativamente na qualidade do ensino.

Uma das principais limitagbes encontradas pelos docentes para participar de
cursos de formacgao continuada é a falta de tempo. Muitos professores precisam lidar
com uma carga horaria extensa e com acumulo de fungdes, que vao desde as
atividades em sala de aula até tarefas administrativas e de planejamento.

De acordo com Gatti e Barreto (2009), essa sobrecarga de trabalho afeta a
disponibilidade do docente para se dedicar a cursos de formagao fora do horario de
trabalho, o que reduz significativamente as possibilidades de desenvolvimento

profissional continuo. Além disso, o acumulo de responsabilidades diarias tende a




UniRraguaia

Centro Universitario

desmotivar o docente, que passa a enxergar a formagao continuada como mais uma
tarefa desgastante, em vez de uma oportunidade de crescimento.

Outro fator que dificulta a participagdo dos professores em programas de
formagao continuada sao as barreiras institucionais. Em muitas escolas, a formacéao
continuada néo é incentivada nem valorizada, o que resulta em um ambiente pouco
propicio para o desenvolvimento profissional.

Conforme Libaneo (2013), a falta de uma politica institucional de incentivo a
formagao continuada demonstra um descompromisso com a qualidade da educacéo,
deixando o professor isolado e sem suporte para aprimorar suas praticas
pedagdgicas. Assim, a auséncia de uma cultura institucional que valorize e incentive
a formacéao continuada contribui para que muitos docentes deixem de investir em seu
préprio desenvolvimento.

As restricbes financeiras constituem outra grande barreira a formagéao
continuada dos professores. Em muitos casos, os cursos de atualizagcdo e
especializagao tém custos elevados, o que limita o acesso dos docentes a essas
oportunidades de capacitagdo. Segundo Gatti (2010), a baixa remuneragdo dos
professores faz com que muitos ndo consigam arcar com os custos de cursos de
formacédo continuada, especialmente quando nao recebem auxilio financeiro das
instituicdes em que trabalham. Esse aspecto financeiro € um dos principais fatores
que afastam os professores da formacgao continuada, pois, sem o suporte adequado,
torna-se inviavel para o docente investir em qualificagao profissional.

Além das barreiras de tempo e financeiras, os professores também enfrentam
desafios relacionados ao formato e a qualidade dos cursos de formagao continuada
oferecidos. Muitas vezes, esses cursos nao consideram a realidade cotidiana dos
professores e as particularidades de cada contexto escolar, o que reduz a
aplicabilidade dos conhecimentos adquiridos.

Para Tardif (2012), a formagéo continuada somente sera eficaz quando estiver
alinhada com as necessidades praticas dos docentes, possibilitando que eles
integrem as novas aprendizagens em seu trabalho diario. Quando os cursos nao
apresentam essa conexao com a pratica, o interesse dos professores em participar
das atividades de formacgao € reduzido.

Além das limitagdes individuais e institucionais, ha também obstaculos

impostos pelas politicas publicas de educagdo. Apesar de o PNE enfatizar a
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importancia da formagao continuada dos professores (Brasil, 2014), na pratica, as
politicas publicas nem sempre garantem o suporte necessario para a implementagao
de programas de capacitagao.

Segundo a Unesco (2014), muitos paises enfrentam dificuldades para financiar
e implementar politicas educacionais que promovam o desenvolvimento profissional
continuo, o que faz com que as iniciativas de formagao continuada sejam insuficientes
e descontinuas. Esse descompasso entre a teoria e a pratica nas politicas publicas
afeta diretamente a adesao dos professores aos cursos de formagao.

Diante dessas dificuldades, é evidente que o enfrentamento dos desafios na
formagao continuada dos professores requer uma articulagado entre o poder publico,
as instituicdes de ensino e os proprios docentes.

Como destaca Noévoa (1995), a formagdo continuada ndo € uma
responsabilidade exclusiva do professor, mas sim uma necessidade de toda a
sociedade, que deve apoiar e valorizar o trabalho docente. Nesse sentido, é essencial
que politicas de incentivo sejam implementadas, com o objetivo de oferecer condigdes
adequadas para que o professor possa se desenvolver profissionalmente de forma

continua e eficaz.

3.3 Perspectivas e Inovagoes na Formacao de Professores

A formacéao de professores tem evoluido ao longo do tempo, adaptando-se as
necessidades do contexto educacional e incorporando novas abordagens que buscam
atender as demandas de uma sociedade cada vez mais dinamica e tecnoldgica.
Nesse cenario, as novas abordagens e modalidades de cursos de formagéo, como a
Educacéo a Distancia (EaD) e o modelo hibrido, ttm se mostrado alternativas eficazes
para ampliar o acesso e a flexibilidade nos processos de capacitacao dos docentes.
Essas inovagbes, ao possibilitarem uma formagdo mais acessivel e personalizada,
tém sido vistas como um caminho promissor para superar as limitagdes impostas
pelos formatos tradicionais de ensino.

A EaD, por exemplo, tem se consolidado como uma importante ferramenta na
formacdo continuada dos professores. Essa modalidade oferece flexibilidade no
tempo e no espago, permitindo que os docentes participem de cursos de atualizagéo

sem a necessidade de deslocamento, o que € particularmente vantajoso para aqueles
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que atuam em regides distantes ou em contextos em que a oferta de cursos
presenciais € limitada.

De acordo com Moran (2013), a EaD oferece ao professor a oportunidade de
aprender de maneira autbnoma, ao mesmo tempo em que possibilita 0 acesso a
conteudos atualizados e recursos pedagogicos diversificados. Essa modalidade
também favorece a personalizagao do aprendizado, pois permite que os professores
escolham os cursos e os conteudos mais alinhados com suas necessidades e
interesses profissionais.

Além da EaD, o modelo hibrido, que combina aulas presenciais e online,
também tem ganhado destaque na formagao docente. O ensino hibrido integra as
vantagens de ambos os formatos — presencial e a distancia —, proporcionando uma
experiéncia de aprendizagem mais completa e flexivel.

Segundo Garrison e Kanuka (2004), o ensino hibrido permite que os
professores desenvolvam competéncias digitais enquanto mantém o contato com a
aprendizagem pratica e a troca de experiéncias em tempo real. Essa combinacao de
métodos de ensino também fomenta o desenvolvimento de habilidades importantes
para a pratica docente, como a autonomia, o pensamento critico e a capacidade de
trabalhar em equipe. O modelo hibrido, portanto, tem se mostrado uma alternativa
promissora para atender as necessidades dos professores em um cenario de
constante transformacéao.

Um fator essencial para a inovagao e a melhoria da qualidade do ensino é a
utilizagcao de tecnologias digitais na formagao docente. A incorporagéo de ferramentas
tecnolégicas nos cursos de formagao continuada possibilita ndo apenas a
democratizacdo do acesso a educacdo, mas também a melhoria das praticas
pedagogicas. As tecnologias digitais oferecem uma ampla gama de recursos que
podem ser utilizados para tornar os cursos mais interativos, colaborativos e atraentes
para os docentes.

Segundo Valente (2014), as tecnologias digitais podem ajudar os professores
a desenvolverem novas competéncias, como o0 uso de plataformas digitais para o
ensino, a criagado de conteudo multimidia e a aplicagdo de metodologias ativas, que
incentivam a participagao ativa dos alunos no processo de aprendizagem.

A importancia das tecnologias digitais na formacao docente também esta

relacionada ao desenvolvimento de competéncias especificas para o ensino no século
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XXI. O uso dessas tecnologias proporciona aos professores o dominio de ferramentas
gue sao essenciais para o ensino moderno, como a elaboracao de recursos didaticos
digitais, o uso de plataformas de gestdo de aprendizagem e a aplicagdo de
metodologias de ensino inovadoras.

De acordo com Kenski (2007), a formagao continuada dos professores deve
integrar o uso das tecnologias de maneira a promover uma aprendizagem mais
significativa, que prepare os docentes para os desafios da educacdo digital e da
aprendizagem colaborativa. O dominio das tecnologias digitais, portanto, ndo é
apenas uma questao de adequacéao as novas exigéncias do mercado de trabalho, mas
também uma necessidade para que os professores possam oferecer um ensino de
qualidade, que atenda as expectativas e necessidades dos alunos contemporaneos.

Além disso, a utilizagao de tecnologias digitais na formagao continuada permite
que os docentes tenham acesso aos conteudos atualizados, possam interagir com
colegas e especialistas de diferentes regides e ampliar os horizontes pedagodgicos. As
plataformas online, por exemplo, oferecem uma diversidade de cursos, videos,
tutoriais e féruns de discussdo, que sao recursos extremamente valiosos para a
construgdo de um saber mais atualizado e diversificado.

As tecnologias também incentivam o uso de metodologias de ensino mais
dinamicas e colaborativas, como a aprendizagem baseada em projetos e a
gamificagdo, que podem ser aplicadas diretamente na sala de aula para engajar os
alunos e melhorar a qualidade do ensino.

Em termos de perspectivas futuras, é possivel observar que a tendéncia € que
as modalidades de EaD e hibridas se integrem ainda mais ao processo de formagao
dos professores. O avango das tecnologias digitais e a popularizagéo das plataformas
online de aprendizagem tém ampliado as possibilidades de criagdo de cursos de
formacao flexiveis e inovadores. Isso, por sua vez, contribui para a construcdo de uma
educacado mais inclusiva, personalizada e acessivel. Além disso, a integragao das
novas tecnologias ao processo de ensino-aprendizagem tem o potencial de
transformar a pratica pedagdégica dos professores, proporcionando-lhes novas formas
de interagir com os alunos e de utilizar recursos didaticos mais eficientes.

A formacéo continuada dos professores, portanto, caminha para um modelo

cada vez mais integrado as tecnologias digitais e as novas metodologias de ensino,
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ampliando as possibilidades de aprendizagem e de desenvolvimento profissional para
os docentes.

A implementagcdo de modelos hibridos, o uso de plataformas digitais e a
incorporagdao de metodologias ativas sdo algumas das inovagdes que tém
transformado a forma como os professores se capacitam e aprimoram suas praticas

pedagdgicas, contribuindo para a melhoria da qualidade da educacao.

3.4 Cartilha Orientadora sobre Formagao Continuada

A cartilha orientadora para cursos de formagao continuada tem como principal
objetivo fornecer uma ferramenta clara e acessivel para os docentes, orientando-os
sobre praticas, métodos e conteudos necessarios para a constante atualizagao
profissional. Essa ferramenta se propde a ser um guia essencial que contribui para o
aprimoramento da pratica pedagdgica, oferecendo diretrizes sobre como integrar
novos conhecimentos e habilidades no cotidiano escolar. A cartiiha ndo apenas
informa sobre os aspectos técnicos e tedricos da formacao continuada, mas também
serve como uma orientagao estratégica para que os professores possam aproveitar
ao maximo as oportunidades de desenvolvimento profissional oferecidas.

O publico-alvo da cartilha sédo, primordialmente, os professores da Educagéo
Basica, incluindo aqueles que atuam em diversas etapas da Educacdo, como
Educacdo Infantil, Ensino Fundamental e Ensino Médio. Esses profissionais
enfrentam um contexto educacional em constante transformagcdo e precisam de
orientagdes claras e eficazes para lidar com os desafios pedagdgicos e académicos.
Além disso, a cartilha pode ser util para coordenadores pedagodgicos e gestores
escolares que desejam implementar politicas de formacao continuada de maneira
mais estruturada e eficaz nas instituigcdes.

O quadro 1 apresenta a estrutura utilizada para produgao da cartilha.
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Quadro 1 - Estrutura e conteudo da cartilha orientadora de cursos para formagéo continuada no
formato de histéria em quadrinhos

Apresentacao da Cartilha e Orientagdes de Uso

Aintrodugdo sera apresentada como uma breve narrativa, onde o personagem central orienta
os leitores sobre como utilizar a cartilha. O tom sera acolhedor e informal, para garantir que
os docentes se sintam a vontade e interessados. Os baldes de fala e as expressdes graficas
serao usados para ilustrar a explicacdo sobre a finalidade da cartilha, o publico-alvo
(professores em busca de formagao continuada) e as instru¢des de uso.

Orientagdes Basicas sobre Formacgao
Continuada: Conceitos e Importancia

Nesta secdo, a histéria ira apresentar uma
situagdo em que um professor enfrenta
desafios no ensino diario. Ele encontra um
mentor ou colega experiente que explica de
forma simples o que é a formacao continuada,
utilizando uma abordagem de "conversa entre
pares". O mentor explicara como a formagéo
continuada pode ser uma ferramenta
essencial para o crescimento pessoal e
profissional do educador.

Principais Tipos de Cursos de Formagao
Continuada

Os tipos de cursos serao ilustrados com
diferentes "cenarios" que o personagem
percorre. Cada tipo de curso (presencial,
online, hibrido, curto, longo) sera
representado com situagbes diferentes,
como aulas presenciais em uma escola,
acesso a um curso online em um
computador e o equilibrio entre atividades
presenciais e digitais.

Tematicas e Areas Prioritarias

Aqui, o personagem encontrara uma lista de
areas prioritarias, como Tecnologia na
Educacao, Educacao Inclusiva, e
Metodologias Ativas, ilustradas de maneira
ludica. Cada area sera representada
visualmente com uma espécie de "missao"
que o professor deve completar, como se
fosse um jogo.

Critérios para Escolha de Cursos de
Qualidade

Esta secao sera abordada por meio de uma
"orientagdo" que o personagem recebe para
escolher cursos com qualidade. Serao
ilustrados os critérios, como a reputagéo da
instituicdo, a qualidade do conteudo e a
certificagdo, em forma de um "mapa" que
guia o professor.

Dicas Praticas para Aproveitar ao Maximo
a Formagao

Aqui, a narrativa ira mostrar o personagem
aplicando as dicas praticas em sua rotina,
como planejar o uso do que aprendeu. Essa
cena sera representada com um "antes e
depois" visual, mostrando o impacto da
formacgao na pratica pedagadgica.

Sugestao de Instituicées e Plataformas
de Formacgao

Nesta segdo, o0 personagem sera
apresentado com um "guia" contendo uma
lista de plataformas e instituicdes
recomendadas, com cada opcéao ilustrada
de maneira divertida (como uma espécie de
catalogo). Cada instituicdo e plataforma
terdo uma descrigdo breve em baldes de
fala.

Fonte: elaborado pelas autoras (2024).

A importancia da cartilha como guia para os docentes reside no fato de que ela

atua como um ponto de referéncia sistematico, facilitando o acesso dos professores a
informacgdes sobre os diferentes aspectos da formagéo continuada. Em um contexto
educacional onde a pratica pedagodgica deve ser constantemente reavaliada e
atualizada, a cartilha oferece suporte para os docentes que buscam incorporar novas
metodologias de ensino, estratégias pedagodgicas inovadoras e o uso de tecnologias

educacionais em suas aulas.
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Segundo Kenski (2007), a formagéo continuada é um processo que deve ser
continuamente alimentado com novos conhecimentos e praticas, e a cartilha
desempenha um papel crucial ao sistematizar esse processo e torna-lo acessivel.

Além disso, a cartilha orientadora nao se limita apenas ao conteudo técnico.
Ela também desempenha um papel significativo no incentivo a reflexdo pedagdgica e
a valorizagdo da pratica docente, e contribui para o fortalecimento da autoestima
profissional dos docentes, permitindo-lhes perceber o impacto positivo que suas acdes
pedagdgicas podem ter na aprendizagem dos alunos.

De acordo com Noévoa (2011), a formagao continuada deve ser vista nao
apenas como um processo de atualizagdo, mas também como uma forma de
fortalecimento da identidade profissional dos professores, e a cartilha se insere nesse
contexto, ao proporcionar uma orientagcao constante que fomente esse fortalecimento.

A cartilha esta apresentada no quadro 2.

Quadro 2 - Cartilha orientadora para formagao continuada

APRESENTACAO DA CARTILHA E ® =
L4 ORIENTACOES DEUSO ° Orientagtes Basicas sobre Formag&o Continuada ®

Desbravando a Formagao Continuada: Um Guia para Educadores

° °

Principais Tipos de Cursos de Formagao Tematicas e Areas Prioritarias

Continuada
@
sjuche 3 engajr meus
dunos!
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Critérios para Escolha de Cursos. Dicas Praticas para Aproveitar ao
de Qualidade , Maximo a Formagéo
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~thinking -

para -educadores

hitps://www.unasus. gov.br/cursos/curso/47040

https:/www.unasus. gov.br/cursos/curso/47041h

ps:/www.unasus gov.br/cursos/curso/46828

Fonte: elaborado pelas autoras (2024).

A cartilha também tem um papel importante na constru¢ao de uma cultura de

aprendizagem continua nas escolas. Ao ser adotada como um recurso pedagoégico

oficial, ela promove um ambiente de colaboracédo entre os docentes, uma vez que

facilita o compartilhamento de informacgdes e experiéncias. A partir disso, cria-se uma

rede de apoio mutuo, onde os professores podem trocar ideias, discutir desafios e

encontrar solugdes conjuntas para as questdes que surgem no cotidiano escolar.
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Conforme Lima e Costa (2013), a colaboracao entre professores, facilitada por
ferramentas como a cartilha, contribui significativamente para a melhoria do ambiente
de aprendizagem e para o desenvolvimento de uma educagdo mais inclusiva e eficaz.

Por fim, a cartilha orientadora representa uma ferramenta de empoderamento
docente, permitindo aos educadores um maior dominio sobre o processo de formacao
continuada. Ao organizar e sistematizar as informagdes sobre os cursos de formacgéao,
ela contribui para o desenvolvimento de praticas mais assertivas e embasadas,
permitindo que os professores aprimorem suas habilidades pedagdgicas de maneira

continua e progressiva.

4 CONSIDERAGOES FINAIS

A conclusao deste estudo evidenciou que os objetivos propostos foram
plenamente atendidos, oferecendo uma visao abrangente sobre a importancia e os
elementos essenciais da formagao continuada de docentes. Inicialmente, abordou-se
o papel fundamental de uma cartilha orientadora para guiar professores em sua
jornada de aprimoramento profissional, considerando tanto o cenario educacional em
constante transformacéo quanto demandas crescentes por atualizagdo pedagogica e
tecnoldgica.

O conteudo desenvolvido ao longo da cartilha demonstrou-se relevante para o
publico-alvo, composto por professores que buscam recursos praticos e acessiveis
para a escolha e o aproveitamento de cursos de formagao continuada. Esse objetivo
foi atendido de maneira clara e didatica, com a inclusdo de explicagbes, dicas e
recomendacgdes objetivas.

Além disso, a apresentacao das tematicas prioritarias na formagao continuada,
como o uso de tecnologias na educacgdo, metodologias ativas e educagao inclusiva,
destacou-se como um ponto fundamental, orientando os docentes a explorarem areas
estratégicas para o desenvolvimento de suas praticas.

Essas sugestbes de temas foram selecionadas valendo-se de uma analise das
tendéncias atuais e das demandas emergentes na educagéo, assegurando que a
cartilha ndo apenas atenda as necessidades de formacdo imediatas, mas também

prepare os professores para os desafios futuros.
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Outro ponto de destaque foi a inclusdo de uma secéo destinada a fornecer
orientagdes praticas para o aproveitamento maximo dos cursos, abordando desde o
planejamento pessoal até a aplicagdo do conhecimento adquirido em sala de aula.
Esse aspecto reforgou o compromisso da cartilha em servir como um guia, ndo apenas
para a escolha de cursos, mas para a efetiva transformacao da pratica docente.

Ao longo do trabalho, a estrutura da cartilha foi cuidadosamente pensada para
ser clara, acessivel e estimulante, particularmente por meio da escolha do formato de
histéria em quadrinhos, que visa tornar o conteudo mais dinamico e atraente para os
educadores.

Esse formato demonstrou-se eficaz para engajar o publico e facilitar a
compreensao de conceitos, especialmente em um contexto em que a formagao

continuada pode, muitas vezes, parecer complexa ou distante da realidade pratica dos

professores.
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CONSTRUGAO DE UM FOLDER EDUCATIVO PARA MOTIVAR O
DESENVOLVIMENTO DE HORTAS ESCOLARES

GIOVANNA NOVAK FERREIRA DA SILVA3
ALINE HELENA DA SILVA CRUZ*

RESUMO

O desenvolvimento de uma horta no @mbito escolar pode ser uma ferramenta eficiente
para a aplicagdo de conteudos na area de educagao ambiental. O objetivo foi construir
um folder com a tematica hortas escolares e analisar na literatura cientifica artigos
sobre projetos pedagdgicos onde se utiliza a horta para conscientizar e sensibilizar
sobre 0 meio ambiente e sua preservagao. Os procedimentos metodolégicos
apoiaram-se em uma abordagem qualitativa do tipo revisao bibliografica com o intuito
de resolver a seguinte problematica: a horta como ferramenta de pratica pedagdgica
para o desenvolvimento de conscientizagdo ambiental e a importancia da mesma
relacionada a alimentacdo mais saudavel, para construg¢ao do produto educacional do
tipo félder. A aprendizagem dos alunos pelo projeto horta escolar proporciona
mudancas relacionadas a habitos mais saudaveis e mudangas comportamentais. As
praticas e os cultivos podem levar ao enriquecimento de merenda escolar, trazendo
uma alimentagdo mais saudavel para os estudantes e contribuindo, também, para
desenvolver a consciéncia ambiental nas criangas que levam os conhecimentos
adquiridos para o seu convivio social. O félder proporciona uma forma simplificada e
acessivel de conscientizacdo sobre as hortas com o0 QR Code de acesso a novas
informacdes. Espera-se que seja utilizado pelos docentes e contribua com a
conscientizacao dos estudantes.

Palavras-chave: Educagdo Ambiental. Conscientizar. Horta. Alimentacdo. Folder.

3 Concluinte do curso de Ciéncias Bioldgicas — UniAraguaia. amanda.as162@gmail.com
. Bidloga. Doutora em Ciéncias Bioldgicas. Docente daUniAraguaia. alinecruz@uniaraguaia.edu.br
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1 INTRODUGAO

A educacdo ambiental € um processo que busca despertar a curiosidade e
preocupacao do individuo com o coletivo, buscando um pensamento mais critico e
estimulando o enfrentamento das questbes ambientais e sociais. Ao visar ndo so a
mudanca cultural, mas também a transformagao social, posiciona a crise ambiental
como uma questao ética e politica (Mousinho, 2003).

A preocupacgao com o cuidado do meio ambiente esta cada vez maior diante
dos grandes problemas ambientais. E necessario incorporar o conceito de
desenvolvimento sustentavel ao meio em que as pessoas convivem e trocam
experiéncias sociais como sua escola, sua casa e sua cidade (United Nations, 2012).

E necessario, portanto, preparar pessoas que construam bases educativas
referentes a sustentabilidade para que futuras geragbes possam se apropriar dos
beneficios como agua potavel, energia limpa, biodiversidade restaurada e a
agricultura.

O processo de educacdo ambiental esta voltado para a cidadania ativa
considerando seu sentido de pertencimento e responsabilidade que, por meio de
acgdes coletivas, busca compreender e superar causas das estruturas e dos conjuntos
de problemas ambientais (Sorrentino et al., 2005).

Para Medeiros e colaboradores (2011, p. 2), é de extrema importancia
promover a integragdo da educagao ambiental em todos os niveis dos processos
educativos, especialmente nos primeiros anos de escolaridade.

Nesse sentido, uma maneira de colocar em pratica todo esse processo pode
se dar por meio do desenvolvimento de hortas escolares, que tem como objetivo
principal varias fontes de recursos de aprendizagem no dia a dia.

Ademais, aulas praticas tém sido apontadas como solugcédo para superar os
problemas relacionados a aprendizagem no ensino de ciéncias. Krassilchik (2008)
afirma que aulas praticas e projetos sdo as mais adequadas formas de vivéncias e
incentiva o método cientifico nas instituicdes. As aulas praticas e os projetos
despertam nos alunos o interesse sobre o conteudo e desenvolvem a capacidade de
resolver problemas. Sendo assim, a horta apresenta-se como uma étima escolha para

uma aula pratica, podendo ser feita com a colaboracgao de todas as turmas.
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A producdo de uma horta escolar posiciona o aluno em uma espécie de
laboratorio vivo onde ele pode desenvolver a interdisciplinaridade por meio do trabalho
coletivo (Morgado; Santos, 2008) ao unir teoria e pratica de forma contextualizada e,
assim, auxiliar no processo de ensino-aprendizagem desse individuo.

Nesse sentido, o objetivo deste estudo € construir um félder educativo sobre
hortas escolares a fim de conscientizar as pessoas sobre as importancias de uma
horta escolar e analisar se a implantacdo da horta escolar tem conscientizado a
comunidade sobre o valor das hortalicas e da preservagcao ambiental, bem como os
professores utilizam a horta como recurso didatico em suas aulas.

Para essa finalidade, um estudo bibliografico foi realizado para auxiliar no
progresso da consciéncia ambiental. A ideia geral para o produto educacional é
abordar o conceito de educagado ambiental e horta de maneira que esteja presente no
cotidiano dos estudantes, motivando-os a ter responsabilidade e a adotar habitos
alimentares mais saudaveis e responsaveis ao meio do ambiente.

Diante do exposto, o objetivo do presente estudo foi refletir sobre a importancia
da horta no ambito escolar e construir um félder para conscientizar os alunos e a
comunidade escolar sobre os beneficios da horta e a importancia das hortaligcas para

uma alimentacao saudavel.

2 METODOLOGIA

Desenvolveu-se uma pesquisa de abordagem qualitativa de revisao literaria, ou
seja, a metodologia usada partiu do principio da pesquisa bibliografica visando reunir
e verificar estudos cientificos ja publicados. Foram pesquisados os bancos de dados

do Google Académico (https://scholar.google.com.br/?hi=pt) e Scientific Electronic

Library Online — Scielo (https://www.scielo.br/). Para a criagéo do produto educacional,
do tipo félder, foi utilizado o aplicativo Canva (https://www.canva.com/pt_br/) que se
encontra de forma gratuita e disponivel para celulares e computadores, e o0 enderego
eletrbnico da Empresa Brasileira de Pesquisa Agropecuaria — Embrapa
(https://www.embrapa.br/).

A busca pelos meios de pesquisa ocorreu de fevereiro a agosto de 2023, foram
utilizados dois recursos, a saber: o projeto Horta escolar, no centro de ensino Charles

Darwin de Cariacica (ES), desenvolvido pelos alunos da 42 série do Ensino
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Fundamental | durante o ano de 2008, sendo um artigo disponivel no banco de dados
do Google Académico; e o relatério A proposta para os professores utilizarem a horta
COmMO um recurso para as aulas de educacédo ambiental.

Ambos os projetos foram escritos com o intuito de valorizar o cultivo de hortas
como meio didatico na Educacado Infanti. A escolha do félder como produto
educacional foi para desenvolver as atividades objetivas dando oportunidade a
comunidade escolar e educandos da socializagdo de seus conhecimentos sobre as

hortas e seus beneficios a partir das agdes individuais e coletivas.
3 RESULTADOS E DISCUSSOES

Com o passar do tempo foram observadas mudangas na sociedade e, por
consequéncia, na forma de ensinar utilizada por professores, pois, com a
modernizagdo do mundo e o avango na tecnologia, os interesses dos alunos também
foram se modificando (Finger, 2016).

A contemporaneidade traz a tona a necessidade de mudangas nas praticas
pedagogicas docentes, pois a sociedade € provida de avangos tecnoldgicos e
informagdes e com um publico totalmente diversificado, tanto fisicamente quanto de
forma cultural. Sendo assim, o estudo de Ciéncias da Natureza deve ser implantado
de forma sodlida, permitindo que o discente possa interpretar os fenédmenos da
natureza, sendo capaz de situar-se como integrante do mundo que esta em constante
evolucao (Santana et al., 2014).

A escola € um espagco no qual os alunos tém a oportunidade de se
desenvolverem socialmente, aprenderem a lidar com opinides diferentes e
desenvolverem atividades dindmicas do processo de aprendizagem (Santos, 2018).

Nesse contexto, a horta pode ser utilizada como uma ferramenta pedagdgica
no ensino de ciéncias, pois colabora para uma percepcéao diferente sobre o consumo
de alimentos e saude. Esse tipo de atividade provoca curiosidade no estudante,
fazendo com que isso gere uma investigagao no passo a passo do plantio, tornando-
o autor de sua propria aprendizagem. Além disso, aponta-se como outro beneficio da
horta a aprendizagem sobre uma alimentagéo adequada (Santana et al., 2014).

A horta, quando inserida no ambito escolar, torna-se um laboratério vivo e a

céu aberto, onde o aluno tem a possibilidade de praticar diversas atividades

——S - T



Uninra uaia
_. Centro Univ?rslldrlo

pedagogicas unindo a teoria com a pratica, o que auxiliara no processo de ensino-
aprendizagem e, por consequéncia, aumentando, assim, o interesse dos discentes
em aprender sobre educacado ambiental e alimentar (Morgano, 2008).

Bezerra e Costa (1992) expdem o quao importante € que os alunos participem
de todo ciclo da planta por possibilitar a compreensdo de cada etapa do seu
desenvolvimento gerando, para o aluno, a sensagao de pertencimento. Segundo
Fetter et al. (2006), a horta escolar se torna uma ferramenta de construgdo em
diversas areas de conhecimento, como educacgao alimentar, ciéncias naturais,
educacao ambiental e a sua pratica e contato com a terra valoriza também a
agricultura.

Os alunos podem vivenciar uma experiéncia enriquecedora ao fortalecerem a
conexao entre o ser humano e a natureza, considerando que a saude humana esta
intrinsecamente ligada a uma dieta equilibrada e rica em vegetais. Além disso, para
Gadotti (2002), o professor deve ter uma relagdo com os alunos mudando, assim, o
paradigma de ser o unico transmissor de conhecimento, mas se tornando um

facilitador para os alunos conseguirem encontrar as respostas de suas duvidas e

orientar sobre valores fundamentais que levarao por toda sua vida.
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Figura 1 - Horta em &mbito escolar
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Fonte: elaborada pelas autoras (2024).

A horta é importante como ferramenta de desenvolvimento da educacgao
ambiental. Rodrigues e Freixo (2009) consideram a horta como um lugar onde se
cultiva plantas, mas quando as praticas de plantar e os cuidados se juntam com as
didaticas pedagdgicas, isso se torna um ambiente de aprendizagem que remete ao
dia a dia do aluno.

A horta escolar se transforma em um valioso instrumento interdisciplinar,
englobando diversas atividades e impulsionando os alunos a alcangarem seus
objetivos. Essa ferramenta se mostra eficaz ndo apenas no contexto escolar, mas
também como um aprendizado para a vida.

Cribb (2010) argumenta que, ao implantar uma horta no ambito escolar,
incentiva-se diversas atividades que ajudam os educandos a desenvolverem e

compreender a necessidade de conservar o meio ambiente. O que proporciona a
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cooperagao por meio do trabalho coletivo com atividades praticas, possibilitando aos
alunos um maior contato com a natureza e, para além disso, as atividades realizadas
na horta promovem o desenvolvimento da consciéncia ambiental.

Como afirma Cascino (2000), para que haja educagdo ambiental no ambito
escolar tem que ser aplicadas atividades praticas de forma interdisciplinar para que
os alunos possam enfrentar problemas do cotidiano e resolvé-los de maneira
diferenciada. Uma vez que a educacdo ambiental nos ultimos anos vem
desenvolvendo um papel muito importante para a constru¢gao de uma sociedade mais
sustentavel, que visa utilizar recursos naturais, e também valores éticos e sociais
(Carvalho, 2006).

A horta também é importante para conscientizagao e desenvolvimento de uma
alimentagao saudavel. A narrativa alimentar ilustra como as transformacdes no estilo
de vida podem impactar os alimentos consumidos e o método de preparagao (Coelho;
Bogus, 2016).

As mudangas eventualmente com a modernidade podem contribuir para o
acesso aos bens de consumo e ao poder de compra das familias, modificando os
costumes e habitos alimentares (Eno; Luna; Lima, 2015).

O projeto da horta no ambito escolar pode ser inserido para os alunos como
uma atividade pratica, sendo uma ferramenta bastante eficaz na formacgao integral do
aluno. Além disso, pode proporcionar uma discussao sobre a importancia de uma
alimentagcao saudavel e equilibrada (Fetter; Muller, 2007).

Segundo Lima e colaboradores (2015), a horta no espago escolar, por
intermédio de estratégias e conhecimentos adquiridos, leva o aluno a habitos
alimentares mais saudaveis e ambientalmente sustentaveis, desenvolvendo, assim,

0s principios do cooperativismo e da agroecologia.

4 CONSIDERAGOES FINAIS

Conclui-se que a implantagao de hortas escolares gera o desenvolvimento da
consciéncia ambiental e alimentar, desenvolvendo o valor e a responsabilidade com
o0 meio ambiente e com a humanidade. Projetos de horta nas escolas fazem com que

o ensino da educagdo ambiental estimule o aluno a ter maior autonomia, a
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autoconfianga e a resolucdo de problemas e, além disso, torna o aluno protagonista
de seu aprendizado.

Para os professores, os beneficios das hortas sdo maior interesse por parte
dos alunos, satisfagdo com o ambiente da sala de aula e fora dela, captacédo e
retengdo dos alunos. Sendo assim, o uso da horta tem um papel importante no
desenvolvimento dos alunos e, para isso, € preciso hao somente investir em bons
conteudos, mas é necessario ter consciéncia de que aprimorar os instrumentos
utilizados no ensino é extremamente relevante.

O uso da horta como instrumento pedagdgico para o ensino de ciéncias € uma
alternativa para o ensino, e quando aplicada em sala de aula assume uma postura
conteudista. Estando em contato com a natureza o estudante tem uma reflexao
ambiental e esse contato facilita o processo de ensino-aprendizagem na medida em
que o aluno associa a teoria com a pratica.

O félder foi eficaz para o objetivo de esclarecer as informagdes principais sobre
hortas escolares, trazendo um design agradavel e bem-organizado, também forneceu
informacgdes claras e concisas sobre o tema, tornando-o acessivel e compreensivel
para alunos de diferentes niveis de conhecimento. Além disso, ele podera ser
distribuido de forma gratuita, alcangando muitos estudantes e, até mesmo, suas
familias.

Espera-se que com a confeccéo do félder os docentes possam utiliza-lo com o
objetivo de proporcionar momentos em que possam vivenciar praticas pedagdgicas e,
assim, motivar a discussao e reflexdo durante as aulas. Incentivando os estudantes a
confeccionarem outros félders, cartazes e cartilhas para conscientizar a escola sobre

a importancia das hortas escolares.
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EXPLORANDO O CERRADO: UM JOGO DE CARTAS SOBRE O REINO ANIMAL
NO BIOMA CERRADO

TAIANA DA SILVA CORREIA®
ALINE HELENA DA SILVA CRUZ®

RESUMO

O ensino e a aprendizagem nas areas de Biologia e Ciéncias apresentam desafios
constantes tanto para professores quanto para alunos. Jogos interativos e gamificagéo
melhoram a motivagao e o engajamento dos alunos, resultando em uma compreensao
mais profunda dos conceitos biolégicos. Diante do exposto, o presente estudo
desenvolveu o jogo “Explorando o Cerrado”. O objetivo do jogo € a conscientizagao
dos estudantes e da sociedade como um todo sobre a fauna em risco de extingao,
além de trabalhar os conhecimentos dos alunos a respeito das diversas espécies de
animais, abordando suas caracteristicas, habitat, alimentacdo, além de sua
importédncia para a biodiversidade no bioma denominado Cerrado. O jogo foi
construido utilizando a plataforma de design Canva, composto por 74 cartas, sendo
29 de animais, 29 de informacgdes, 8 cartas de agao positivas e 8 de agdes negativas
e um dado. Os jogos estimulam a curiosidade cientifica e o jogo “Explorando o
Cerrado” aborda espécies que habitam o Cerrado, na intengao de trazer familiaridade
e a sua importancia e preservacgao, trabalhando o conceito de forma ludica,
desafiadora e prazerosa. A apresentagao do jogo em uma atividade de extenséo do
Centro Universitario UniAraguaia reforgou a importancia da divulgagao de jogos como
este. Espera-se que este jogo seja motivador para que novos jogos sejam construidos
para continuarem a enriquecer o processo de ensino-aprendizagem em Ciéncias e
Biologia.

Palavras-chave: Cerrado. Jogos de carta. Jogos ludicos. Ensino de Biologia.
Conservacao ambiental.

S Concluinte do curso de Ciéncias Bioldgicas — UniAraguaia. amanda.as162@gmail.com
g Bidloga, Doutora em Ciéncias Biolégicas. Docente da UniAraguaia. alinecruz@uniaraguaia.edu.br

I - I

§ -

s



UniRraguaia

Centro Universitario

1 INTRODUGAO

O ensino de Biologia vem sendo ressignificado na Base Nacional Comum
Curricular (BNCC) publicada em 2018 (Brasil, 2018). Conforme definido na Lei de
Diretrizes e Bases da Educagédo Nacional (LDB, Lei n° 9.394/1996), a Base deve
nortear os curriculos dos sistemas e redes de ensino das Unidades Federativas, como
também as propostas pedagodgicas de todas as escolas publicas e privadas de
Educacéo Infantil, Ensino Fundamental e Ensino Médio, em todo o Brasil (Brasil,
1996).

A aprendizagem em Ciéncias e Biologia enfrenta desafios, como a falta de
concentragéo dos alunos. Para superar isso, a implementag¢ao de jogos ludicos surge
como alternativa eficaz. Esses jogos tornam o aprendizado prazeroso, estimulam o
conhecimento e facilitam a assimilagao de conteudos complexos, como o vocabulario
extenso da Biologia. Diferentes temas podem ser abordados em jogos Iudicos visando
o processo de construgcdo de conhecimento de Biologia, desde tematicas associadas
ao ensino de Genética e Biologia Molecular (Nascimento et al., 2015), como tematicas
aplicaveis ao cotidiano dos estudantes, como o mecanismo de ag¢do da insulina
(Vasconcelos et al., 2021) e educacédo ambiental (Caldas, 2017).

Os jogos desafiam os alunos e atuam como complemento das atividades
realizadas e propostas na sala de aula, estreitando as relagdes entre os professores
e os educandos. Os jogos sado considerados ferramentas que desafiam os alunos,
complementam os conteudos aplicados pelos professores, os conhecimentos tornam-
se uma agao positiva e ndo uma obrigacdo. E importante que o professor amplie seus
conhecimentos sobre o ludico, utilize com mais frequéncia jogos, proporcionando o
desenvolvimento integral de seus alunos. Quanto mais o adulto vivenciar sua
ludicidade, maior a possibilidade de sucesso na sua atuagao profissional com essa
metodologia (Alves; Bianchin, 2010).

Jogos ludicos podem ser uma ferramenta eficaz no processo de ensino-
aprendizagem, oferecendo diversas vantagens: 1. Engajamento e Motivagédo — jogos
tornam o aprendizado mais envolvente e divertido, o que pode aumentar o interesse
e a motivagao dos alunos pela matéria; 2. Aprendizagem Ativa — ao participar de jogos,
os alunos tém a oportunidade de aplicar conceitos de forma pratica, o que pode ajudar

na fixacdo do conteudo; 3. Desenvolvimento de Habilidades — jogos podem
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desenvolver habilidades cognitivas, como resolugdo de problemas, pensamento
critico e trabalho em equipe; 4. Feedback Imediato — muitos jogos oferecem feedback
instantaneo, permitindo que os alunos identifiquem erros e compreendam conceitos
mais rapidamente (Alves; Bianchin, 2010; Nascimento et al., 2015., Barros; Miranda;
Costa, 2019).

Diante do exposto, o presente estudo desenvolveu o jogo “Explorando o
Cerrado”. O objetivo do jogo é a conscientizagao dos estudantes e da sociedade como
um todo sobre a fauna em risco de extincdo, além de trabalhar os conhecimentos dos
alunos a respeito das diversas espécies de animais, abordando suas caracteristicas,
habitat, alimentagcdo, além de sua importancia para a biodiversidade no bioma

denominado Cerrado.
2 METODOLOGIA

O jogo “Explorando o Cerrado” aborda espécies que habitam o Cerrado, na
intencao de trazer familiaridade e a sua importancia e preservagao, trabalhando o seu
conceito de forma ludica, desafiadora e prazerosa. Foi construido utilizando a
plataforma de design Canva (https://www.canva.com/).

A selecdo dos animais ocorreu com uma busca de espécies animais de
diferentes grupos, incluindo espécies ameacgadas de extingdo. A imagens utilizadas
estdo  disponiveis na plataforma de  descoberta  visual Pinterest
(https://br.pinterest.com/) ou Google imagens (https://images.google.com/?hl=pt-br),
buscando-se imagens de uso gratuito para fins de ensino.

Em continuidade a proposta de conscientizacdo da populag¢ao sobre o tema do
jogo, apresentou-se como atividade de extensdo no Centro Universitario Uniaraguaia
intitulado "Animais, Sustentabilidade e Compromisso Social: Juntos pelo Equilibrio
Global" no ano de 2024.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

O jogo “Explorando o Cerrado” aborda tematica de ciéncias bioldgicas voltado
para o ramo da zoologia e focado no bioma Cerrado e sua preservagao,

complementando materiais para aplicacdo de conteudos de forma didatica, divertida

I—— -
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e participativa entre os estudantes do Ensino Fundamental ou Médio, podendo ser
incluido na educacao fora do ambiente escolar, com aplicagdo no espaco familiar. O
objetivo do jogo € estimular, trazer conhecimento e agugar a curiosidade e autocritica
dos jogadores a respeito do risco de extingdo das espécies do cerrado brasileiro.

O jogo foi construido buscando trés estratégias atrativas ao publico: ilustragdes,
informacdes e interatividade. Nas ilustra¢des, o uso de imagens coloridas e atraentes
dos animais torna o jogo visualmente interessante. Na parte de informagdes, foram
incluidas explicagbes educativas nas cartas para que o0s jogadores aprendam
enquanto jogam. Na interatividade, foram criados desafios, vetando ou ajudando as
jogadas com as cartas de agao sobre o Cerrado para aumentar a interagdo entre os
jogadores. As normas do jogo sdo apresentadas no quadro 1 e no quadro 2, o jogo

esta disponivel para impressao.

Quadro 1 - Orientagdes para jogar “Explorando o Cerrado”

Componentes do Jogo Informacgoes Publico-alvo

O jogo é composto por 74 cartas, | sobre os animais | O jogo pode ser
sendo 29 de animais, 29 de abordadas no aplicado para alunos do
informagbes, 8 cartas de acéo jogo Ensino Fundamental e
positivas e 8 de acdes negativas e um | e Dieta Ensino Médio, podendo
dado. e Nome cientifico | ser utilizado como
Cartas de Animais: cada carta | e Classificacdo de | material de revisdo e
representa um animal do Cerrado em | risco trabalhando no auxilio
extingdo, com informacdes sobre seu | e Habitat de conteudo, dos
habitat, dieta, classificagdo de risco e | eReconhecimento | alunos e de professores
nome cientifico. de espécies formadores e em
Cartas de Acao: cartas que | e Curiosidades atividades de extensao
representam acdes de preservacao a comunidade em geral.
ou ameacas ao Cerrado, que podem

ajudar ou prejudicar os jogadores.

Regras basicas
Preparacao: embaralhe as cartas de animais e informacgdes, sendo distribuidas o
total de oito cartas para cada jogador, apds o processo sera realizada uma nova etapa
embaralhando as cartas que restaram juntamente com as de agao.
Ao iniciar o jogo, os jogadores poderdo comprar no monte tanto cartas animais,
informativas ou de acgéo, beneficiando o jogar ou vetando suas jogadas.
Turnos: o jogador em sua vez comprard uma carta no monte, na qual podera
complementar seu jogo ou descarta-la se nao somar ao mesmo.
Objetivo: o primeiro jogador a coletar 4 pares de cartas de animais e informagoes
complementares vence o jogo.
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Dindmica do jogo

Inicio: apds a quantidade de jogadores ser definida, cada um em sua vez langara o
dado na mesa, decidindo, assim, quem ira comegar com a maior pontuagao
alcancada, ja o jogador que tirar a menor pontuacdo ficara responsavel por
embaralhar e distribuir as cartas ao restante do grupo.
O baralho sera dividido, deixando as cartas de agéo separadas e a entrega das cartas
de informacgdes e animais serao realizadas primeiro. Apos esse ato, as cartas que
sobrarem serdao embaralhadas novamente junto as cartas de acao.
1° Momento: o jogador que tirou a maior pontuagao recebe suas 8 cartas variadas,
entre informativas e animais dara inicio as rodadas, comprando uma carta no monte
e assim dando sequéncia para as jogabilidades.
2° Momento: se o jogador comprar uma carta de acado negativa, ele sofrera
consequéncias que afetarao sua situagcéo no jogo. Mas se o jogador retirar uma carta
de acao positiva, podera ter regalias para seu beneficio no jogo.
3° Momento: a partir da primeira rodada, ha possibilidade de os jogadores puxarem
esse tipo de carta.
O jogo nao exige uma quantidade exata de jogadores, pois pode ser realizado a partir
de 2 (dois) ou mais jogadores, assim as jogadas podem se alternar entre os
participantes, enquanto escolnem uma quantidade de cartas que usardo para
realizarem a juncao da carta animal e sua carta complementar informativa.

Fonte: elaborado pelas autoras (2024).

Quadro 2 - Cartas do jogo “Explorando o Cerrado”

C Quem sou eu? ) C Quem sou eu? ) C Quem sou eu? ) C Quem sou eu? )

Lobo-guara

(Chrysocyon brachyurus)

« Dieta: Frutas, pequenos mamiferos,
aves e insetos.

+ Habitat: Areas de cerrado, prados ¢
campos abertos no Brasil, Paraguai,
Argentina e Bolivia.

« Curiosidade: Sao animais solitarios,
geralmente vistos sozinhos ou em

pares durante a época de
acasalamento.

« Classificagdo de Risco: Vulneravel.

Tamandua-bandeira

(Myrmecophaga tridactyla)

« Dieta: Formigas e cupins.

- Habitat: Brasil, Argentina, Paraguai ¢

Bolivia.

« Curiosidade: Eles podem crescer até 2

metros de comprimento.

« Classificagdo de Risco: Vulneravel.

Ong¢a-pintada

(Panthera onca)

« Dieta: Mamiferos de médio e grande

porte, como capivaras ¢ veados.

- Habitat: América do Sul e Central,

Pantanal, Cerrado ¢ a Mata Atlantica
no Brasil.

«» Curiosidade: A onga-pintada tem a

mordida mais forte entre os grandes
felinos.

« Classificagio de Risco: Quase

ameagada.

Tatu-canastra

(Priodontes maximus)

- Dieta: Insetos, principalmente

formigas e cupins.

+ Habitat: Areas de cerrado da América

do Sul, principalmente no Brasil,
Paraguai, Bolivia ¢ Argentina.

«» Curiosidade: Maior espécie de tatu.

« Classificagdo de Risco: Vulneravel.

C Quem sou eu? )

( Quem sou eu? >

( Quem sou eu? )

( Quem sou eu? )

Ariranha

(Pteronura brasiliensis)

« Dieta: Peixes, crustaceos, moluscos,
pequenos mamiferos, aves e répteis.

- Habitat: Pantanal ¢ na bacia do Rio
Amazonas na América do Sul.

« Curiosidade: Sio amicas ¢

. CUA‘ idad C

Gato-maracaja
(Leopardus wiedii)

« Dieta: Pequenos roedores, ovos,

lagartos, aves e ras.

« Habitat: Amazonia, mata atlantica,

pantanal e areas de cerrado.

descer as

extremamente coesas ¢ cooperativas
dentro dos grupos.

« Classificagdo de Risco: Em perigo.

arvores de cabega para baixo, girando
seu tornozelo em 180°.

« Classificacdo de Risco: Quase

ameacada.

Jaguatirica
(Leopardus pardalis)

« Dicta: Pequenos mamiferos, aves,

répteis e anfibios.

- Habitat: Amazonia, Mata atlantica,

Cerrado, Pantanal e Pampas.

« Curiosidade: Consegue imitar o som

dos filhotes de macaco para atrair os
adultos.

« Classificagdo de Risco: Quase

ameacada.

Anta

(Tapirus terrestris)

« Dicta: Folhas, ramos, frutas ¢ brotos.

« Habitat: Amazonia, Pantanal, Mata

Atlantica.

« Curiosidade: Parente dos cavalos ¢

rinocerontes.

« Classificagdo de Risco: Quase

ameagada.
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( Atengiio

e

Atengiio )

( Atenciio )

Iniciou um incéndio no cerrado,
através de bitucas de cigarros.

« Vocé tera que ficar duas
rodadas sem comprar uma
carta nova.

(e
e

A perda de vegetagio contribui para
a emissao de gases que agravam o
efeito estufa, por conta da mudanga
do clima.

« Vocé passa a vez na proxima
rodada.

A degradagio do Cerrado afeta o
ciclo da agua, reduzindo a recarga
de aquiferos e a qualidade da agua
em rios e lago.

+ Vocé ficara uma rodada sem
comprar uma carta.

( Atencio )

A degradagao do Cerrado afeta o
ciclo da agua, reduzindo a recarga
de aquiferos e a qualidade da agua
em rios e lago.

« Vocé ficard uma rodada sem
comprar uma carta.

( Boa! )

C Boa! )

Show! Apoiar a criagio e

Voce realizou implementagao de

o de parq progi de refl com
reservas ¢ dreas de prote¢ao espécies nativas para recuperar
ambiental no Cerrado. areas degradadas.

« Parabéns, vocé pode comprar

« Escolha um jogador para pular

Ufa! Apos a triste queimada, foram
resgatados varios animais ¢ a chuva
veio para ajudar.

« Agora vocé tem direito a
escolher uma carta do monte de

AT

Parabéns! Vocé aprendeu sobre
educagdo ambiental, sobre a
importancia do Cerrado ¢ a
necessidade de sua preservagio.

» Agora vocé pode escolher uma

duas cartas. avez. descarte. carta de animal no monte de
descarte.
( Aten¢iao ) C Aten¢ao ) C Atengido ) C Aten¢ido )

Iniciou um incéndio no cerrado,
através de bitucas de cigarros.
« Vocé tera que ficar duas

rodadas sem comprar uma
carta nova.

A perda de vegetagdo contribui para
a emissao de gases que agravam o
efeito estufa, por conta da mudanga
do clima.

« Vocé passa a vez na proxima
rodada.

(i
—

A degradagio do Cerrado afeta o
ciclo da agua, reduzindo a recarga
de aquiferos e a qualidade da agua
em rios e lago.

« Vocé ficara uma rodada sem
comprar uma carta.

f
=

A degradagado do Cerrado afeta o
ciclo da agua, reduzindo a recarga
de aquiferos e a qualidade da agua
em rios ¢ lago.

+ Vocé ficara uma rodada sem
comprar uma carta.

Show! Apoiar a criagio e
manutengio de parques nacionais,
reservas e areas de protegio
ambiental no Cerrado.

- Parabéns, vocé pode comprar
duas cartas.

( Boa! )

Vocé realizou implementagdo de
programas de reflorestamento com
espécies nativas para recuperar
areas degradadas.

- Escolha um jogador para pular
avez.

( Boa! )

Ufa! Apos a triste queimada, foram
resgatados varios animais ¢ a chuva
veio para ajudar.

. Agora vocé tem direito a
escolher uma carta do monte de
descarte.

Parabéns! Vocé aprendeu sobre
educagdo ambiental, sobre a
importéncia do Cerrado e a
necessidade de sua preservagio.

« Agora vocé pode escolher uma
carta de animal no monte de
descarte.

Omnm
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( Quem sou eu? )

C Quem sou eu? )

( Quem sou eu? )

( Quem sou eu? )

Arara-vermelha

(Ara chloropterus)

Dieta: Frutas, sementes e nozes.

Habitat: Amazonia Brasileira, rios
Costeiros: Margeados por florestas,
chegando até o Espirito Santo, Rio de
Janeiro e interior do Parana.

Curiosidade: Mede cerca de 90cm de
comprimento e pesa aprox. 1,5kg.

Classificagdo de Risco: Pouco
preocupante.

C Quem sou eu? )

Ra-de-folha-do-cerrado

(Scinax cruentomma)

Dieta: Insetos, pequenos
invertebrados.

Habitat: Florestas de galeria e areas
umidas do Cerrado.

Curiosidades: Possui pele glandular
que secreta uma substancia toxica
para afastar predadores.

Classificagdo de Risco: Nao
ameagada.

Arara-canindé

(Ara ararauna)
Dieta: Frutas, sementes e nozes.

Habitat: Brasil, principalmente no
Cerrado, Bolivia e Paraguai e
América Central.

Curiosidade: Inteligéncia, sao aves
extremamente inteligentes e podem
imitar sons de outros animais e até
mesmo musicas.

Classificagio de Risco: Pouco
preocupante.

Urubu-rei
(Sarcoramphus papa)

Dieta: Carniga.

Habitat: Nativo da América do Sul e
esta presente em diversas regides do
continente.

Curiosidade: Para se manter limpo, o
urubu-rei se expde ao sol para esterilizar
seu corpo e defeca sobre suas proprias
pernas para regular a temperatura.

Classificagio de Risco: Pouco
preocupante.

Coruja-buraqueira
(Athene cunicularia)

Dieta: Se alimenta de insetos,
pequenos roedores, lagartos e até
cobras.

Habitat: América do Norte, Central e
Sul. Essas aves sdo adaptaveis.

Curiosidade: Tem uma visao muito
boa. podendo enxergar até cem vezes
mais do que os seres humanos.

Classificagio de Risco: Pouco
preocupante.

C Quem sou eu? )

C Quem sou eu? )

C Quem sou eu? )

Ra-cachorro

(Physalaemus cuvieri)

Dieta: Insetos, pequenos
invertebrados.

Habitat: Cerrado e Pantanal.

Curiosidades: E uma espécie terrestre
que prefere areas imidas e
pantanosas.

Classificagdo de Risco: Vulneravel.

Sapo-cururu
(Bufo paracnemis)

Dieta: Insetos, pequenos
invertebrados, roedores.

Habitat: Cerrado e areas abertas.

Curiosidades: Possui glandulas
parotoides que produzem toxinas
para defesa.

Classificagao de Risco: Pouco
preocupante.

Ra-de-olho-vermelho

(Ceratophrys ornata)

. Dieta: Insetos, pequenos vertebrados
(como outros anfibios e pequenos
répteis).

. Habitat: Cerrado e areas de vegetagao

densa.

« Curiosidades: Possui glandulas
parotoides que produzem toxinas para
defesa.

« Classificagao de Risco: Nao
ameagada.

( Quem sou eu? )

( Quem sou eu? )

( Quem sou eu? )

C Quem sou eu? )

Cachorro-do-mato-vinagre

(Speothos venaticus)

Dieta: Roedores, aves, lagartos e
insetos.

Habitat: Brasil, Venezuela, Colombia,
Peru e partes da Bolivia e Guiana.

Curiosidade: O nome "vinagre" vem
do cheiro forte e acido que suas
glandulas anais.

Classificagdo de Risco: Quase
ameagada.

( Quem sou eu? )

Gavido-real
(Harpia harpyja)

Dieta: Mamiferos de médio porte.,
aves e répteis.

Habitat: Brasil (principalmente na
Amazdnia e no cerrado), México
(sul), Belize e Guatemala.

Curiosidade: Dimorfismo sexual, as
fémeas sao maiores e mais pesadas
que os machos.

Classificagdo de Risco: Quase
ameagada.

Veado-campeiro

(Ozotoceros bezoarticus)

Dieta: Alecrim-do-campo, assa-peixe,
vagens do barbatimao e flores.

Habitat: Brasil, Argentina, Uruguai e
Paraguai.

Curiosidade: E um dos cervideos mais
antigos da América do Sul. com
fosseis datando de mais de 2.5 milhdes
de anos.

Classificagio de Risco: Quase
ameagado.

Pato-mergulhio

(Mergus octosetaceus)

Dieta: Pequenos peixes, larvas de
insetos, caracois e pequenas enguias.

Habitat: Rios de dguas limpas e
transparentes do Cerrado brasileiro.

Curiosidade: Mergulhos profundos de
até 30 segundos para capturar peixes.

« Classificagao de Risco: Criti

Seriema

(Cariama cristata)

Dieta: Insetos. pequenos vertebrados
e frutas.

Habitat: Cerrados, savanas e
pastagens do Brasil, Paraguai,
Uruguai e Argentina.

Curiosidade: Canto marcante, que
pode ser ouvido a até trés quilometros

em perigo.

de dista

Classificagdo de Risco: Pouco
preocupante.

( Quem sou eu? )

( Quem sou eu? )

C Quem sou eu? )

Papagaio-galego

(Alipiopsitta xanthops)
Dieta: Frutas, sementes e néctar.

Habitat: Endémico do Brasil e habita
principalmente o cerrado, caatinga
arborea e zonas secas.

Curiosidade: Seus gritos sio mais
parecidos com os de uma maitaca
(maritaca) do que com os de um
papagaio.

Classificagao de Risco: Quase
ameagado.

Periquito-cara-suja
(Pyrrhura griseipectus)

Dieta: Frutas, sementes e néctar.

. Habitat: E endémico do Brasil ¢
atualmente ocorre em apenas trés
locais no estado do Ceara: Serra de
Baturité, Quixada e Ibaretama.

Curiosidade: O nome cientifico
significa "ave com peito cinza e
flancos vermelhos

Classificagdo de Risco: Criticamente
em perigo.

Arara-azul-grande

(Anodorhynchus hyacinthinus)

. Dieta: Frutas, sementes e nozes.

Habitat: Brasil, Bolivia e Paraguai.

Curiosidade: Pode atingir até 1 metro
de comprimento da ponta do bico a
ponta da cauda e uma envergadura de
até 1,5 metros.

Classificagao de Risco: Vulneravel.

HED

| B




UniARraguaia

Centro Universitario

( Quem sou eu?

)

)

C Quem sou eu?

)

( Quem sou eu?

( Quem sou eu? )

Cobra-cipo

(Ahaetulla nasuta)

Dieta: Principalmente pequenos
répteis e anfibios.

Habitat: Florestas de galeria e areas
umidas do Cerrado.

Curiosidades: Tem um corpo muito
alongado e uma lingua bifurcada.

Classificagao de Risco: Nao
ameagada.

Jararaca-do-cerrado

(Bothrops jararacussu)

- Dieta: Roedores, aves, pequenos
répteis e anfibios.

. Habitat: Cerrado e areas abertas.

Curiosidades: Possui um veneno
potente e ¢ uma das serpentes mais
venenosas do Brasil.

Classificagdo de Risco: Vulneravel.

Cobra-coral

(Micrurus frontalis)

Dieta: Principalmente outros anfibios
€ pequenos répteis.

Habitat: Cerrado e areas de vegetagao
densa.

Curiosidades: Possui um padrao de
listras vermelhas, pretas e amarelas,
que ¢ um sinal de aviso de sua
toxicidade.

Classificagio de Risco: Pouco
preocupante.

Cobra-de-duas-cabecas

(Leptophis ahaetulla)

Dieta: Insetos, pequenos répteis e
anfibios.

Habitat: Florestas de galeria e areas
umidas do Cerrado.

Curiosidades: Tem um corpo muito
alongado e uma cabega pequena e
afunilada.

Classificagao de Risco: Nao
ameagada.

( Quem sou eu? )

Cupim-do-campo

(Neocapritermes taracua)

Dieta: Detritos organicos, madeira em
decomposigio.

Habitat: Cerrado, especialmente em
areas de pastagem e savana,

Curiosidades: Este cupim ¢ conhecido
por construir grandes colonias
subterrineas com até 2 metros de
altura e 10 metros de didmetro.

Classificagdo de Risco: Nio
ameagado.

C Quem sou eu? )

)

C Quem sou eu?

Jararaca-do-cerrado
(Bothrops jararacussu)

Cobra-coral
( Micrurus corallinus)

C Quem sou eu? )

"Cobra-de-duas-cabecas"

( Amphisbaena mertensii)

( Quem sou eu? )

Arara-vermelha

(Ara chloropterus)

( Quem sou eu?

)

)

C Quem sou eu?

)

( Quem sou eu?

Arara-canindé

(Ara ararauna)

Urubu-rei

(Sarcoramphus papa)

( Quem sou eu? )

Ra-de-folha-do-cerrado

(Scinax cruentomma)

Coruja-buraqueira

(Athene cunicularia)

( Quem sou eu? )

( Quem sou eu? )

Quem sou eu?

C )

Ra-cachorro
(Physalaemus cuvieri)

Sapo-cururu
(Bufo paracnemis)

Ra-de-olho-vermelho
(Ceratophrys ornata)
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( Quem sou eu?

B

Quem sou eu?

)€

Quem sou eu? )

( Quem sou eu? )

Lobo-guara

(Chrysocyon brachyurus)

Tamandua-bandeira
(Myrmecophaga tridactyla)

Onca-pintada

(Panthera onca)

Tatu-canastra

(Priodontes maximus)

C Quem sou eu? )

Ariranha
(Pteronura brasiliensis)

C Quem sou eu? )

C Quem sou eu? )

C Quem sou eu? )

Gato-maracaja
(Leopardus wiedir)

Jaguatirica
(Leopardus pardalis)

Anta

(Tapirus terrestris)

( Quem sou eu? )

( Quem sou eu? )

C Quem sou eu? )

( Quem sou eu? )

Cachorro-do-mato-vinagre
(Speothos venaticus)

( Quem sou eu? )

Gavido-real
(Harpia harpyja)

Veado-campeiro

(Ozotoceros bezoarticus)

Pato-mergulhdo

(Mergus octosetaceus)

Seriema
(Cariama cristata)

( Quem sou eu? )

C Quem sou eu? >

( Quem sou eu? )

Papagaio-galego

(Alipiopsitta xanthops)

Periquito-cara-suja
(Pyrrhura griseipectus)

Arara-azul-grande

(Anodorhynchus hyacinthinus)
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( Quem sou eu? ) ( Quem sou eu? )

Cupim-do-campo Cobra-cip6

(Neocapritermes taracua) ( Chironius exoletus)

Fonte: elaborado pelas autoras (2024).

Diante do exposto, o presente um jogo de cartas pode ser utilizado no ensino
de Ciéncias e Biologia, com o objetivo de ajudar os professores no aprendizado de
temas relacionados ao reino animal. O jogo “Explorando o Cerrado” propde-se a ser
uma ferramenta pratica e envolvente no estudo de temas integrados a zoologia. Ele
examina, por exemplo, a identificacdo de diferentes linhagens do reino animal por
meio da analise de exemplares de varias espécies.

Além disso, o jogo aborda a importancia da conservagao do bioma Cerrado, um
dos mais ricos em biodiversidade do mundo, e a protecdo das espécies ameagadas
de extincdo que nele habitam. Ao integrar conceitos de ecologia e conservagao,
ministrados em sala de aula pelos docentes, o jogo contribui para o aprendizado de
conteudos curriculares, mas também promove a conscientizacdo ambiental entre os
estudantes.

Além disso, a integragdo com outros jogos também se torna uma estratégia
interessante. O jogo Guardibées do Cerrado, por exemplo, pode contribuir para o
desenvolvimento de habilidades criticas e analiticas nos alunos, além de incentivar o
interesse pela ciéncia e pela preservagdo ambiental e da cultura indigena (Macedo,
2019).

Ja o jogo de tabuleiro educativo ambiental Desafio no Cerrado, desenvolvido
na Embrapa Cerrados, pode ser empregado no ambiente escolar, e assim como
outros jogos precisa de um acompanhamento dos estudantes para compreensao e

aplicagao das regras (Fonseca; Sousa-Silva, 2023).
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A aplicacdo do jogo na atividade de extensdo (figura 1) da UniAraguaia
proporcionou uma vivéncia diferenciada do jogo diante da sociedade. O
esclarecimento das duvidas do jogo e a apresentagcdo das cartas tornaram-se um
momento gratificante e motivador. Experiéncias de extensdao aproximam a
Universidade da populagdo e contribuem para o desenvolvimento
pessoal/profissional, o que traz consigo outros beneficios que abrangem a sociedade
em geral, como o estimulo as pesquisas, ampliacdo do acesso a educacao,
democratizacdo do conhecimento, criacdo de novos horizontes de difusdo do

conhecimento (Pinheiro; Narciso, 2022).

Figura 1 - Apresentacéo do jogo em atividade de extensao

Fonte: arquivo pessoal (2024).

4 CONSIDERAGOES FINAIS

O jogo “Explorando o Cerrado” representa uma abordagem educativa
inovadora ao integrar a fauna tipica desse bioma com dindmicas de cartas que
representam acgodes positivas e negativas. Ao longo da pesquisa, foi possivel observar
como as cartas de fauna nao apenas ressaltam a diversidade e importancia dos seres
vivos presentes no Cerrado, mas também como as cartas de agao impactam a
preservagao e o equilibrio ecoldgico dessa regiao.

As cartas de acbes positivas incentivam comportamentos responsaveis e
sustentaveis, ao passo que as cartas de agdes negativas alertam sobre as
consequéncias de praticas destrutivas, como o desmatamento e a poluicéo.

Essa mecanica permite aos jogadores refletirem sobre as interagbes entre os
seres vivos e 0 meio ambiente, proporcionando uma compreensao mais profunda

sobre a fragilidade do Cerrado e a necessidade urgente de sua conservagao. Espera-
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se que este jogo seja motivador para que novos jogos sejam construidos para

continuar a enriquecer o processo de ensino-aprendizagem em Ciéncias e Biologia.
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JOGO EXPLORADOR: VIVENCIANDO O MEIO AMBIENTE NO CONTEXTO
ESCOLAR

SARAH CHRISTINE JESUS DE CARVALHO’
ALINE HELENA DA SILVA CRUZ®

RESUMO

O presente estudo aborda a importancia da educacdo ambiental e da conexao dos
individuos com a natureza desde cedo, visando formar uma nova geragao consciente
e comprometida com a preservagao do meio ambiente. O analfabetismo ecoldgico é
destacado como um dos desafios a serem enfrentados, pois a falta de conhecimento
sobre os ecossistemas pode levar a comportamentos prejudiciais ao meio ambiente.
A educacdao ambiental é apresentada como uma ferramenta fundamental para
combater esse problema, promovendo o conhecimento, habilidades, atitudes e
valores necessarios para uma convivéncia harmoniosa entre seres humanos e
natureza. Os estudantes vivenciaram na pratica a exploragao dos microecossistemas
no ambiente escolar. O Jogo Explorador é uma estratégia dindmica e interativa que
promove o0 engajamento dos alunos, incentivando-os a se tornarem verdadeiros
exploradores do ambiente natural e a desenvolverem uma consciéncia ambiental mais
ampla e consciente. Diante do exposto, essa vivéncia real foi fundamental para
enriquecer o trabalho docente e o aprendizado dos estudantes, fornecendo
compreensoes valiosas sobre o processo ensino-aprendizagem. Espera-se que ao
compartilhar esses relatos e aprendizados outros professores que estao iniciando
suas jornadas na area educacional, ou ndo, sejam inspirados e motivados em
promover a educagao ambiental de forma envolvente.

Palavras-chave: ensino basico. Analfabetismo ecoldgico. Jogo didatico.

7 Concluinte do curso de Ciéncias Bioldgicas — UniAraguaia. amanda.as162@gmail.com
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1 INTRODUGAO

A crescente degradagdo ambiental, as mudancgas climaticas e a perda da
biodiversidade sdo desafios globais que afetam diretamente a qualidade de vida no
planeta. Apesar do aumento da conscientizacao sobre a importancia da conservacgao
ambiental, é alarmante a falta de engajamento e consciéncia ambiental em muitos
adultos. Esta lacuna resulta em praticas prejudiciais ao meio ambiente e dificulta a
adocao de solugdes sustentaveis.

Nesse contexto, surge a necessidade premente de educar as criangas desde
cedo para formar uma nova geragdo mais consciente e ativa em relagédo ao meio
ambiente. A falta de consciéncia ambiental em adultos pode ser atribuida a diversos
fatores, incluindo a falta de informacgéao, a escassez de experiéncias em contato direto
com a natureza e a auséncia de uma educagado ambiental abrangente durante a
infancia.

Muitos adultos ndo foram expostos a importancia dos ecossistemas, aos
impactos das ag¢des humanas no meio ambiente e as praticas sustentaveis
necessarias para preserva-lo. Como resultado, ndo € priorizada a conservagao
ambiental em suas decisdes diarias. No entanto, € possivel interromper esse ciclo de
falta de consciéncia ambiental ao investir na educagao das criangas.

A educacgdo ambiental, quando integrada de maneira holistica ao curriculo
escolar e conduzida de forma participativa e envolvente, pode despertar nas criangas
uma compreensao profunda sobre a interconexao entre os seres humanos e 0 meio
ambiente. Ao proporcionar conhecimentos e experiéncias praticas relacionadas a
conservacao ambiental, as criangcas tém a oportunidade de desenvolver uma
consciéncia ambiental desde os primeiros anos de vida.

Ao educar as criangas para a consciéncia ambiental, € possivel cultivar valores,
como respeito, responsabilidade e empatia em relagdo a natureza. Esses valores tém
o potencial de se estender até a vida adulta, influenciando as escolhas e os
comportamentos futuros.

Ao crescerem com uma base solida em educagédo ambiental, as criangas tém
maior probabilidade de se tornarem adultos conscientes, comprometidos com a
conservagcao ambiental e capazes de adotar praticas sustentaveis em suas vidas

pessoais e profissionais. Essa abordagem ndo apenas contribui para a protecédo do
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meio ambiente, mas também para a construgdo de uma sociedade mais sustentavel
e equilibrada.

A alfabetizagdo ecologica é um processo educativo essencial que visa
desenvolver nos individuos habilidades, conhecimentos e atitudes fundamentais para
compreender e interagir de maneira responsavel com o meio ambiente.

Segundo Capra (2002), o cerne da alfabetizacdo ecoldgica € capacitar os
individuos para que se tornem cidadaos conscientes, criticos e comprometidos com a
sustentabilidade. Isso é alcangado com o desenvolvimento de uma consciéncia
ambiental profunda, permitindo aos individuos compreenderem os impactos das suas
acdes no ambiente e adotarem comportamentos mais sustentaveis.

Desse modo, este estudo enfoca a importancia da alfabetizagdo ecolégica e
suas implicagcdes na educagao ambiental nas escolas. A proposta explorou a conexao
com a natureza e a educagao ecolodgica por meio de um plano de aula engajante e
envolvente.

Louv (2008) destaca que ao promover a conexdo com a natureza, os alunos
tém a oportunidade de vivenciar na pratica os beneficios que a natureza oferece para
o bem-estar humano, a saude mental e o desenvolvimento cognitivo. Com a
observacao e exploracdo do ambiente natural, os alunos puderam desenvolver uma
relacédo mais profunda e significativa com a natureza, despertando um olhar atento
para a importancia da preservacao ambiental. A atividade pratica proposta, que incluiu
um jogo de exploragdo com caga ao tesouro, trouxe um elemento ludico e divertido
para a aprendizagem, estimulando o interesse e a participagdo ativa dos alunos.

Como ressalta Sobel (1996), o aprendizado ludico é fundamental para engajar
os estudantes de forma significativa. Ao propor um plano de aula que promova a
alfabetizacao ecoldgica com visita a parques ou pragas proximas a escola, bem como
o uso de um jogo de exploragdo da natureza, buscou-se estimular o interesse dos
alunos pela biodiversidade local e fortalecer sua conexdo emocional e afetiva com a
natureza.

Essa abordagem, conforme sugerido por Orr (1992), é crucial para a formagao

de uma consciéncia ambiental que leve a agao concreta em prol da sustentabilidade.
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2 METODOLOGIA

Essa abordagem se destacou pela imersdo oferecida aos alunos, permitindo
uma compreensao pratica e envolvente dos conceitos ambientais. O jogo é
acompanhado por um plano de aula, direcionado aos colegas biologos, visando
orientar o uso do jogo como material pedagdgico alinhado aos objetivos curriculares.
Ao combinar experiéncias praticas e um plano pedagdgico estruturado, espera-se
contribuir de forma significativa para a promog¢do da educacdo ambiental e o
aprimoramento das praticas educacionais na area biologica.

Desse modo, buscou-se levantar os objetivos do jogo. O objetivo geral do Jogo
Explorador é promover a conscientizagdo ambiental e a conexao dos alunos com a
natureza, visando a formagdo de uma nova geracdo de cidadados conscientes e
comprometidos com a preservaciao do meio ambiente.

E os objetivos especificos do jogo s&o:

° desenvolver nos alunos uma compreensdo profunda sobre a
importancia da natureza em suas vidas e a interdependéncia entre seres humanos e
meio ambiente;

° estimular a curiosidade e o interesse dos alunos pelas questbes
ambientais, incentivando a adogao de praticas sustentaveis em suas vidas cotidianas;

° proporcionar vivéncias praticas e experiéncias de contato direto com a
natureza, promovendo o bem-estar fisico, mental e emocional dos alunos;

° capacitar os alunos para identificarem os impactos das acées humanas
no meio ambiente e refletirem sobre a responsabilidade individual e coletiva na
conservacgao dos recursos naturais;

° fomentar o desenvolvimento de valores, como respeito,
responsabilidade e empatia em relacdo a natureza, cultivando uma consciéncia

ambiental sélida e ativa desde a infancia.

Diante do exposto, o Jogo Explorador foi desenvolvido durante o estagio
docéncia em uma escola publica estadual de Goias, localizada na regiao sudoeste da
cidade de Goiania. O projeto do jogo foi apresentado a equipe escolar que concordou
com o desenvolvimento durante o periodo de regéncia. E importante destacar que a

professora regente dos estudantes participou de todo processo de execucgao.
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O desenvolvimento do jogo de exploragdo ocorreu durante quatro aulas e
iniciou-se com o desenvolvimento do plano de aula, baseado em uma abordagem
pratica e participativa. Iniciou-se com a preparacido prévia, que envolve pesquisas
sobre o local selecionado e uma reunido com os alunos para apresentagdo dos
objetivos e orientagdes.

Durante a visita ao ambiente de natureza foram realizadas atividades praticas,
como trilhas interpretativas, identificagdo de espécies e discussdes em grupo. Apos a
visita, foram realizadas atividades de sintese e avaliagdo, como elaboragcdo de
relatérios e discussdes em sala de aula. A avaliacdo do aprendizado pode ser feita
por meio de diferentes instrumentos qualitativos ou quantitativos, como questionarios,

participagao no projeto.

3 FUNDAMENTAGAO TEORICA

A fundamentagao tedrica baseou-se nos conceitos de educagdo ambiental,
analfabetismo ecoldgico e importancia dos ecossistemas. Segundo Silva (2021), o
analfabetismo ecolégico é um fendmeno preocupante que dificulta a compreenséao da
importancia da natureza para a sobrevivéncia e o desenvolvimento sustentavel. Isso
resulta em comportamentos destrutivos, como desmatamento e poluigao.

Por outro lado, a educagdo ambiental, como defendido por Ferreira (2022), é
uma abordagem interdisciplinar que visa desenvolver conhecimento, habilidades e
valores para a promogcao da sustentabilidade. Destaca-se, também, a importancia dos
ecossistemas, que sao sistemas complexos fundamentais para a manutengao do
equilibrio ambiental e da biodiversidade.

A abordagem pratica e ludica ndo apenas enriquece a experiéncia dos alunos,
mas também os prepara para se tornarem cidaddos engajados na preservacéo do
meio ambiente. E importante ressaltar que essa conexdo com a natureza ndo
beneficia apenas os individuos, mas também a sociedade como um todo. A
conservagao e recuperagao de areas naturais desempenham um papel crucial na
promocao da qualidade de vida e no fornecimento de espacos para recreacao e
contato direto com o ambiente natural.

Ao investir na alfabetizagédo ecoldgica e na conexao dos alunos com a natureza,

os educadores desempenham um papel fundamental na formagdo de uma nova
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geragao de cidadaos conscientes e comprometidos com a preservagado ambiental.
Além de permitir a reflexdo sobre a importancia de estimular uma educagédo ambiental
eficaz desde cedo, preparando os jovens para serem agentes de mudanga e
defensores ativos do planeta.

Nesse sentido, o presente estudo apresentou um jogo educacional focado na
exploragcao de microecossistemas dentro do ambiente escolar, acompanhado por um

relato de experiéncia docente e um plano de uso pedagogico.

4 RESULTADOS E DISCUSSAO

Um dos principais objetivos deste projeto foi gerar uma consciéncia ambiental
nos alunos, incentivando-os a compreender as complexas interagdes presentes no
meio ambiente e despertando neles a curiosidade e o desejo de explorar os diversos
ambientes além das salas de aula. Ao proporcionar uma experiéncia imersiva e
interativa como o Jogo Explorador, os alunos tiveram a oportunidade de desenvolver
um entendimento mais profundo sobre a importancia da conservagcao ambiental e a
necessidade de preservar os recursos naturais.

Essa abordagem buscou ndo apenas transmitir conhecimento, mas também
fomentar uma atitude proativa e responsavel em relagdo ao meio ambiente,
preparando os alunos para serem cidadaos conscientes e engajados na preservagao
do nosso planeta. Ao discutir a importancia da conservacgéao e recuperagao de areas
degradadas, pretendeu-se conscientizar os alunos sobre os impactos negativos das
agdes humanas no meio ambiente e mostrar que cada um tem um papel fundamental
na busca por solugdes sustentaveis.

A reflexdo sobre a responsabilidade individual e coletiva na conservagao do
meio ambiente foi um ponto central da discussao em sala de aula, permitindo que os
alunos compreendessem a importancia de suas ag¢des cotidianas na preservagao da
natureza.

Portanto, o Jogo Explorador foi uma estratégia dinamica e interativa que
promoveu o engajamento dos alunos, incentivando-os a se tornarem verdadeiros
exploradores do ambiente natural e a desenvolverem uma consciéncia ambiental mais

ampla e consciente.
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O Jogo Explorador foi uma atividade ludica e educativa que teve como obijetivo
principal estimular a curiosidade, o interesse e o aprendizado dos alunos sobre o
ambiente natural.

O jogo foi elaborado de forma a envolver os alunos em uma jornada de
descobertas em ambientes que apresentem natureza na escola, onde terdo a
oportunidade de identificar diversas espécies de arvores, por exemplo, compreender
suas caracteristicas e aprender sobre os ecossistemas presentes.

No quadro 1, é apresentado um roteiro de aula para desenvolvimento do jogo
e, no quadro 2, é apresentado o desenvolvimento do jogo. Essas normas podem ser

adaptadas a realidade de cada ambiente escolar.

Quadro 1 - Roteiro de Aula — Explorador: vivenciando o Meio Ambiente no Contexto Escolar
Objetivos da Atividade

° Desenvolver a consciéncia sobre a importancia dos microecossistemas em areas
verdes urbanas.

° Estimular habilidades de observacgéo e identificagdo de elementos naturais.

° Promover a curiosidade e o interesse pelos processos e interagbes ecoldgicas.

Preparagao Prévia

° Pesquisar e mapear as caracteristicas do parque ou praga escolhida, identificando os
diferentes microecossistemas.

° Preparar materiais, como lupas, guias de identificacdo de espécies, cadernos de
anotagoes e lapis.

° Imprimir as listas do jogo contendo os nhomes populares e as cores associadas aos
animais e plantas presentes no ambiente escolhido.

° Antes da visita, introduzir o jogo aos alunos, explicando as regras, ressaltando a
importancia da conservacao ambiental e motivando-os a participar ativamente da
atividade.

Desenvolvimento da Atividade

° Iniciar a visita ao parque ou praga com uma breve introdugdo sobre
microecossistemas, sua importancia e os elementos observaveis.

° Dividir os alunos em grupos e atribuir areas especificas para observagao.

° Incentivar a exploragdo geral do ambiente, utilizando lupas e materiais disponiveis
para observar detalhes dos seres vivos.

° Apo6s a exploragao inicial, reunir os grupos para compartilharem suas descobertas e
impressodes.

° Introduzir o jogo, distribuindo as listas com nomes populares e cores das espécies
para busca.

° Orientar os grupos a utilizarem as listas como guia durante a busca pelas espécies,
incentivando o trabalho em equipe.

° Circular entre os grupos, fornecendo suporte e estimulando a observagao detalhada
das espécies.

° Ao final da visita, promover uma roda de conversa para compartilhar descobertas e
reflexdes.
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Atividades Complementares

Pesquisa e apresentagédo de seminarios sobre temas relacionados a biodiversidade e
conservagao ambiental.

Elaboragdo de murais ou exposi¢cdes tematicas.

Producgéo de textos reflexivos sobre a visita e as espécies observadas.

Realizagédo de debates sobre questdes ambientais controversas.

Avaliagdo

Observar o envolvimento e interesse dos alunos durante a atividade.

Avaliar a qualidade dos registros e observagdes feitas pelos alunos.

Verificar a participagao ativa, cooperacgéo e respeito mutuo entre os alunos durante o
jogo.

Promover uma autoavaliagdo dos alunos sobre o jogo e a visita ao parque.

Atividade Escrita

Pedir aos alunos que escrevam um texto reflexivo sobre a visita ao parque realizada
durante a aula pratica.

Orientar a abordarem os seguintes pontos em seus textos:

descrever as espécies de animais e plantas observadas durante a visita;

relatar as interagdes ecoldgicas observadas entre os seres vivos e 0 ambiente;
expressar sentimentos e emog¢des vivenciados durante a exploragdo do parque;
comentar sobre a importancia da conservagdo ambiental e da preservagcdo dos
ecossistemas.

O texto deve ter uma estrutura clara, com introducao, desenvolvimento e conclusao.
Estimular os alunos a utilizarem vocabulario adequado ao tema e a expressarem suas
ideias de forma organizada.

O tamanho do texto pode variar de acordo com o nivel de ensino e as habilidades de
escrita dos alunos, mas sugere-se um minimo de uma pagina.

Estabelecer um prazo para a entrega dos textos.

Ao avaliar os textos, levar em consideragao a clareza na exposi¢cao das ideias, a
profundidade das reflexdes, a conexdo com os aprendizados da visita ao parque e a
criatividade na proposicao de ac¢des para a conservagao ambiental.

Fonte: elaborado pelas autoras (2024).

Quadro 2 - Desenvolvimento do Jogo Explorador

Preparacéo Inicial: os alunos sdo introduzidos ao jogo durante uma aula especial de
apresentagao, onde recebem as instrugdes e sao divididos em equipes.

Exploragcdao do Pomar: as equipes partem para a exploracdo do pomar munidas de
guias de identificagcdo de arvores e dispositivos méveis com aplicativos para auxiliar
na identificagdo das espécies.

Identificagdo de Arvores: utilizando os recursos disponiveis, os alunos identificam
as arvores presentes no pomar, registrando suas caracteristicas e aprendendo sobre
as interagdes ecoldgicas.

Coleta de Dados: durante a exploracdo, os alunos fazem anotagdes, tiram fotos e
coletam informagdes sobre as arvores encontradas, enriquecendo seu conhecimento
e suas habilidades de observagao.

Desafios e Recompensas: 0 jogo inclui desafios e missbes para as equipes,
oferecendo recompensas para aqueles que identificarem corretamente as arvores e
completarem as tarefas propostas.

Analise e Discussao: ao final da atividade, os alunos se relinem para analisar e
discutir suas descobertas, compartilhando experiéncias e consolidando o aprendizado
adquirido durante a exploracgéo.

Fonte: elaborado pelas autoras (2024).
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Os resultados obtidos a partir do projeto de exploragdo do pomar na Escola
Estadual revelaram um impacto satisfatério no conhecimento e na conscientizacéo
dos alunos em relagao ao meio ambiente. Ao longo das quatro aulas, os alunos
demonstraram um crescente interesse pela diversidade vegetal, desenvolveram
habilidades praticas de identificacdo e analise de plantas e ampliaram sua
compreensao sobre a importancia da conservagao ambiental.

De forma sucinta, esses foram os principais resultados observados durante o
projeto, destacando as contribuicées para a formagéo de cidadaos mais conscientes

e engajados com a sustentabilidade ambiental.

4.1 Relatério das Quatro Aulas sobre Exploragao do Pomar na Escola Estadual

4.1.1 Primeira aula: introdugao e uso do aplicativo de identificagdao de plantas

Na primeira aula, realizada na sala de aula, foi apresentado aos alunos da
primeira série do Ensino Médio o projeto de exploragado do pomar da Escola Estadual.
Explicou-se sobre a importancia da identificagdo das plantas e foi introduzido o uso
de um aplicativo que facilitaria esse processo. Dividiu-se a turma em grupos A, B e C,
e cada grupo instalou o aplicativo (picturethis) em seus dispositivos moveis. Nessa
etapa, orientou-se sobre como configurar e utilizar o aplicativo para identificar
espécies de flora. Durante essa aula, os alunos se cadastraram no aplicativo e
aprenderam a usar as principais funcionalidades do identificador de espécies,

preparando-se para a atividade pratica no pomar.

4.1.2 Segunda aula: visita ao pomar e identificagao pratica das arvores

Na segunda aula, realizou-se a tdo aguardada visita ao pomar da escola. Os
alunos estavam entusiasmados e curiosos para identificarem as arvores que haviam
pesquisado no aplicativo. Com o auxilio de guias de identificagdo e a orientagdo dos
professores, os alunos puderam observar de perto as caracteristicas das plantas,
como folhas, frutos e flores, e aplicar os conhecimentos adquiridos na primeira aula

de forma pratica.
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Durante a visita, eles foram estimulados a fazer anotagdes em seus cadernos

de campo, registrando as espécies encontradas, as caracteristicas distintivas e as

impressdes sobre o ambiente do pomar. Foi uma experiéncia enriquecedora e

interativa, em que eles puderam desenvolver habilidades de observagao, trabalho em

equipe e apreciagao da natureza em seu contexto real.

No quadro 3, é apresentada a lista-guia que abrange diferentes aspectos das

arvores no pomar, incentivando os alunos a observarem detalhes, fazerem pesquisas

e compreenderem a importadncia dessas arvores no ambiente. A escola-campo

apresenta todas as arvores da lista em seu pomar. Portanto, a lista foi feita em uma

visita prévia ao pomar, antes de ser passada para os alunos.

Quadro 3 - Roteiro de lista de plantas que os alunos precisavam encontrar para competir no Jogo

Explorador

A lista de plantas foi previamente identificada na escola para, entao, solicitar que os estudantes
as identificassem durante a atividade.

Arvore Frutifera: encontre uma arvore que produza frutas. Observe suas
caracteristicas, como folhas, flores e frutos.

Arvore Ornamental: identifique uma arvore no pomar que seja cultivada
principalmente por sua beleza ornamental. Registre detalhes sobre suas flores,
folhagem e formato da copa.

Arvore Nativa: procure por uma arvore que seja nativa da regido. Anote informacdes
sobre seu habitat natural e importancia para o ecossistema local.

Arvore Exética: localize uma arvore que ndo seja nativa da regido, mas que tenha
sido introduzida no pomar. Descreva suas caracteristicas distintas e sua adaptagao
ao ambiente.

Arvore Medicinal: encontre uma arvore conhecida por suas propriedades medicinais.
Pesquise sobre os beneficios de suas folhas, cascas ou frutos para a saude.

Arvore de Sombra: identifique uma arvore que forneca uma boa sombra. Observa
sua altura, densidade da copa e se ha outros seres vivos que se beneficiam de sua
sombra.

Arvore de Flores Perfumadas: busque por uma arvore que tenha flores com aroma
marcante. Descreva o perfume e como ele atrai insetos polinizadores.

Arvore em Crescimento: escolha uma &rvore jovem no pomar e observe seu
desenvolvimento. Registre informagdes sobre seu crescimento, como altura, diametro
do tronco e aparéncia das folhas.

Arvore de Madeira Nobre: identifique uma arvore que seja valorizada pela qualidade
de sua madeira. Pesquise sobre usos tradicionais ou comerciais dessa madeira.

° Arvore de Fauna Associada: observe uma arvore que sirva de abrigo ou alimento
para animais. Registre quais espécies de animais sdo atraidas por essa arvore.
Fonte: elaborado pelas autoras (2024).
A figura 1 apresenta imagens da visita dos alunos ao pomar e a identificagao
das plantas.
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Figura 1 - Pesquisa dos estudantes no pomar da escola
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Fonte: arquivo pessoal (2024).

4.1.1 Terceira aula: pesquisa e roda de conversa

Na terceira aula do projeto de exploragao do pomar, foi realizada uma roda de
conversa em sala de aula para aprofundar o entendimento dos alunos sobre as plantas
identificadas e esclarecer duvidas surgidas durante as atividades anteriores. Eles,
demonstrando curiosidade e entusiasmo, levantaram questées sobre seus ciclos de
vida, importancia ecoldgica e possiveis usos na alimentagao e na medicina tradicional.

Para enriquecer a discussdo, foram utilizados os recursos tecnologicos
disponiveis na Escola Estadual. A escola possui laptops que foram disponibilizados
para os alunos, permitindo pesquisas adicionais sobre as plantas do pomar. Essa
ferramenta foi crucial para coletar dados precisos e aprofundar o conhecimento deles,

tornando a roda de conversa mais dinadmica e informativa (figura 2).
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Durante a roda de conversa, abordou-se sobre a importancia da biodiversidade,
os beneficios das plantas para o meio ambiente e para a qualidade de vida humana,
e a relevancia da conservagdo dos recursos naturais. Os alunos participaram
ativamente, compartilhando suas percepgdes e experiéncias pessoais relacionadas
ao pomar e as plantas em geral.

Além disso, esse momento foi utilizado para destacar a interdisciplinaridade do
projeto, relacionando os conhecimentos adquiridos sobre as plantas do pomar com
disciplinas como Biologia, Geografia, Histéria e até mesmo Literatura, ampliando,
assim, a compreensao dos alunos sobre a importancia da natureza em diferentes
contextos.

Ao final da roda de conversa, os alunos expressaram satisfagcdo pela
oportunidade de esclarecer duvidas e aprofundar seus conhecimentos sobre o tema.
Sendo uma estagiaria na escola e querendo engajar-se com os alunos de alguma
forma, a pesquisadora se sentiu muito feliz com a participacdo ativa deles, que
tornaram o trabalho ainda mais rico. Essa interagdo contribuiu, significativamente,
para fortalecer o relacionamento com os alunos e com o projeto.

Aqueles que demonstraram maior empenho e habilidade na identificagdo das
arvores do pomar foram agraciados com um certificado especial de "Aluno
Explorador". Essa iniciativa teve como objetivo reconhecer e valorizar o esfor¢o e o
comprometimento dos estudantes durante a atividade de exploracido do pomar da
Escola Estadual.

Essa estratégia de recompensa ndo apenas motiva os alunos a participarem
ativamente das aulas, mas também contribui para o desenvolvimento de uma cultura
de reconhecimento e valorizacdo do esforco individual e coletivo. Os certificados de
"Aluno Explorador" ndo sdo apenas uma forma de premiagdo, mas também uma
maneira de incentivar a curiosidade, a iniciativa e o comprometimento dos estudantes

com o aprendizado e a exploragdo do meio ambiente.
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Figura 2 - Orientagdes sobre a pesquisa utilizando recursos tecnolégicos da escola

g
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Fonte: arquivo pessoal (2024).

4.1.3 Quarta aula: elaboragao de relatério cientifico e conclusées

Na quarta e ultima aula do projeto, os alunos foram orientados a elaborarem
um relatdrio cientifico abordando as atividades realizadas, as espécies identificadas

no pomar, as caracteristicas, importancia ecoldgica e os aprendizados adquiridos ao
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longo do projeto. Eles utilizaram os recursos da escola, como computadores e
biblioteca, para pesquisar informagdes complementares e estruturar seus relatérios
de forma organizada e cientificamente embasada.

Os relatorios cientificos produzidos por eles foram ricos em detalhes,
evidenciando o crescimento académico e pessoal durante o projeto de exploragéo do
pomar. Os estudantes destacaram a importancia da conservagéao da biodiversidade,
a relacao entre plantas e animais, os servicos ecossistémicos prestados pelo pomar
e a importancia da educagao ambiental para o desenvolvimento sustentavel. Essa
atividade escrita proporcionou a eles a oportunidade de consolidar seus aprendizados,
expressar suas percepg¢des e contribuir para a reflexdo sobre a importancia da

preservagao do meio ambiente.

5 CONSIDERAGOES FINAIS

Ao concluir este projeto de exploragdao do pomar em uma Escola Estadual, é
imprescindivel destacar a relevancia dos recursos tecnolégicos e estruturais
disponiveis na escola, que contribuiram significativamente para o sucesso das
atividades propostas. A instituicdo conta com uma infraestrutura exemplar, incluindo
laptops disponiveis para os alunos e uma rede Wi-Fi eficiente. Embora esses recursos
possam parecer simples, sua disponibilidade fez toda a diferenga na aplicacdo do
plano de aula, permitindo adaptacgdes e enriquecendo a experiéncia educacional.

A presenca dos laptops e do acesso a internet facilitou a utilizacdo de
aplicativos de identificagao de plantas, como mencionado na primeira aula, ampliando
o conhecimento dos alunos sobre a flora do pomar. Além disso, o acesso a rede Wi-
Fi possibilitou a pesquisa de informagbes complementares, enriquecendo o
aprendizado e estimulando a busca por conhecimento autdnomo.

Destaca-se, também, a iniciativa de integracdo interdisciplinar proposta no
projeto. Ao mencionar a possibilidade de outros professores, além de Biologia,
utilizarem o projeto para atividades em suas disciplinas, como a criagédo de uma planta
arquitetbnica da escola em colaboragcdo com um professor de Matematica, é
evidenciada a importancia da transversalidade do conhecimento e a promocéo de

habilidades multidisciplinares nos alunos. Essa abordagem n&o apenas fortalece o
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aprendizado, mas também desenvolve habilidades de pensamento critico e solugao
de problemas.

No que diz respeito a finalizagdo do projeto, a proposta de produgéo de placas
de identificacdo para as plantas do pomar, apds a descoberta dos ‘tesouros’, € uma
estratégia que estimula a responsabilidade ambiental e a valorizagdo do
conhecimento adquirido. Essa atividade nédo so6 reforca a aprendizagem sobre as
especies identificadas, mas também promove o senso de pertencimento e cuidado

com o0 ambiente escolar.
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TOXOPLASMA GONDII: UMA ABORDAGEM TEORICA E CONSCIENTIZADORA

AMANDA SILVA RODRIGUES?®
ALINE HELENA DA SILVA CRUZ™

RESUMO

Toxoplasma gondii € um parasita que infecta diversos hospedeiros, incluindo seres
humanos. Com alta prevaléncia mundial, a infecgéo é especialmente perigosa para
gestantes e pessoas imunocomprometidas. Os resultados da analise da literatura
mostram um aumento nos casos de Toxoplasmose congénita e Toxoplasmose
gestacional no Brasil entre 2019 e 2023, enfatizando a necessidade de intervengdes
de saude publica e educativas. O presente estudo teve como objetivo selecionar
materiais que possam auxiliar no entendimento e na conscientizagdo sobre o
Toxoplasma gondii, visando promover a prevencdo e 0 conhecimento da
toxoplasmose na sociedade. A selegao de videos e materiais conscientizadores sobre
a toxoplasmose proporcionou uma agéao de extensao, junto ao Centro Universitario
Araguaia. Nesta acgao, a populagao foi conscientizada sobre os riscos e modos de
prevencdo, bem como o modo de cuidado com os animais. Conclui-se que a
conscientizagdo, por meio de conteudos como videos e Podcasts, € eficaz para
disseminar informagdes sobre prevencdo da toxoplasmose, ndo somente entre
populagdes vulneraveis, mas em toda sociedade.

Palavras-chave: Toxoplasmose. Prevencéo. Saude publica. Educagado em saude.

9 Concluinte do curso de Ciéncias Bioldgicas — UniAraguaia. amanda.as162@gmail.com
1 Bidloga. Doutora em Ciéncias Biolodgicas. Docente da UniAraguaia. alinecruz@uniaraguaia.edu.br
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1 INTRODUGAO

Toxoplasma gondii é um protozoario intracelular obrigatorio que infecta uma
ampla variedade de hospedeiros, incluindo humanos, e esta presente em todo o
mundo. Estima-se que, aproximadamente, um tergo da populagdo global esteja
infectada, muitas vezes sem apresentar sintomas. No entanto, a infecgdo pode ter
consequéncias sérias, especialmente em gestantes e imunocomprometidos, levando
a complicagdes como encefalite e problemas oculares (Fiocruz, 2023).

A infecgdo congénita por Toxoplasma gondii apresenta variagbes em sua
frequéncia e gravidade, dependendo do momento da gestagcdo em que a mae é
infectada. O risco de transmissao para o feto aumenta conforme a gestagao avanga,
alcancando 15%, 44%, 71% e 90% nas semanas 13, 26, 36 e 40, respectivamente.
Contudo, as complicagdes para o feto tendem a ser mais severas quando a infecgao
ocorre no primeiro trimestre, ao passo que infecgdes no final da gravidez podem
resultar em manifestacées mais brandas ou subclinicas (Pires et al., 2023).

A analise em laboratério, utilizando o sistema in vitro para compreender a
infeccdo por células progenitoras e estudar os efeitos da infecgado por T. Gondii
mostrou que a infecgdo por T. gondii em células progenitoras neurais levou a uma
diminuicdo significativa na proliferacédo celular e na migragcdo. Além disso, a
capacidade de diferenciacdo neuronal foi comprometida, indicando que a infecgao
prejudica o desenvolvimento neuronal e pode contribuir para anormalidades no
cérebro em situagdes de infecgdo congénita (Pires et al., 2023).

A Toxoplasmose pode se manifestar de varias formas, dependendo do estado
imunolégico dos individuos e do momento da infecgdo. Em um estudo feito em S&o
Paulo, demonstrou-se que a presenga do protozoario em pacientes com AIDS/HIV
pode resultar em desfechos clinicos desfavoraveis, afetando tanto a morbidade
quanto a mortalidade, e conclui-se que a identificagdo precoce e o manejo adequado
da toxoplasmose cerebral s&o cruciais para melhorar a qualidade de vida e a
sobrevida desses pacientes (Marochi Telles; Ernesto, 2023).

Estudos demonstram que, embora os gatos sejam considerados hospedeiros
definitivos do parasita, eles ndo sédo a unica fonte de infecgao para os seres humanos
(Flegr et al., 2014).
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Em uma analise feita no Rio Grande do Sul, na Zona rural de Santa Maria,
pesquisadores coletaram amostras de sangue de galinhas domésticas tendo como
resultado um alto indice de contaminacédo, em que 49,2% das amostras coletadas
apresentaram anticorpos para T. gondii com uma associagao significativa entre a
presenca de gatos e a soroprevaléncia nas aves. Além disso, a pratica de abate de
animais nas propriedades também foi identificada como um fator de risco relevante. A
alta prevaléncia de anticorpos sugere uma consideravel contaminagdo ambiental,
representando um risco potencial a saude humana e animal (Camillo et al., 2018).

Outros estudos feitos em Santa Catarina e na Reserva Biolégica do Atol das
Rocas detectaram anticorpos anti T. Gondii em aves marinhas (Mariani et al, 2024;
Sato et al., 2024). Entende-se, entédo, a importancia de campanhas e a divulgagéo
sobre a toxoplasmose, incluindo as formas em que a populag¢ao pode ser infectada, ja
que a infecgdo pode causar danos e levar até a morte de alguns individuos
contaminados (Rodrigues et al., 2024).

O presente estudo, ap6s uma analise bibliografica, teve como objetivo
selecionar materiais que possam auxiliar no entendimento e na conscientizagéo sobre
o Toxoplasma gondii, visando promover a prevengdo e o conhecimento da

toxoplasmose na sociedade.

2 METODOLOGIA

Este estudo foi desenvolvido por meio de uma pesquisa descritiva, com o
objetivo de oferecer uma visdo abrangente sobre o tema abordado. Na literatura
cientifica, foram analisados artigos independentemente da data de publicagao,
utilizando as seguintes bases de dados: SciElo (Scientific Electronic Library Online,
https://search.scielo.org), Google Académico (https://scholar.google.com.br) e
Ministério da Saude (https://www.gov.br/saude), com foco nos boletins
epidemiolégicos, Departamento de Informatica do Sistema Unico de Saude -

DATASUS (datasus.gov.br). As palavras-chave utilizadas para filtrar a pesquisa foram

Toxoplasmose, Toxoplasma gondii, toxoplasmose/transmissdo, tratamentos para

Toxoplasmose.

—S e
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A analise do material foi realizada por meio de leitura seletiva, excluindo-se
artigos que nao se alinhassem ao tema ou que nao contribuissem para o objetivo da
pesquisa.

Os videos selecionados como parte da metodologia de ensino e prevengao da

doenga foram extraidos da plataforma YouTube (hitps://www.youtube.com/), que

oferece facil acesso para usuarios com conexao a internet. Além disso, esses videos
podem ser armazenados em computador e utilizados posteriormente em ambientes
sem acesso a internet, sempre respeitando os direitos autorais.

Foram selecionados podcasts da plataforma Spotify

(https://open.spotify.com/intl-pt) que abordassem o tema e que explicassem sobre a

toxoplasmose de forma clara e objetiva.

Para promocdo do conhecimento sobre toxoplasmose, esta pesquisa foi
apresentada na atividade de extensao no Centro Universitario UniAraguaia, intitulada
"Animais, Sustentabilidade e Compromisso Social: Juntos pelo Equilibrio Global", no
ano de 2024. Para essa apresentagdo, foram elaborados com o uso do Canva

(https://www.canva.com) infograficos sobre o ciclo de vida do parasita e cartbes

informativos, que continham um QR Code (cédigo de barras bidimensional). Esse
cédigo direcionava o publico para materiais didaticos, como videos, podcasts, musicas

e sites, que estao presentes neste trabalho.
3 RESULTADOS E DISCUSSAO

O Toxoplasma gondii pode trazer complicagdes ao ser humano, como sequelas
pela infecgdo congénita (transmitida da gestante para o bebé), toxoplasmose ocular,
toxoplasmose grave e toxoplasmose cerebral. Em individuos com o sistema
imunolégico comprometido, como transplantados, pacientes infectados com HIV
(Virus da Imunodeficiéncia Humana) ou em tratamento oncoldgico, a doenga pode
evoluir para gravidade (Brasil, [202-]).

Nos infograficos das figuras 1 e 2 s&o descritas as formas de transmissao desse

protozoario, com énfase nas diferentes vias pelas quais o parasita pode ser contraido.

I—
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Figura 1 - Ciclo de Vida Intracelular Toxoplasma
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Fonte: elaborada pelas autoras (2024).

Figura 2 - Ciclo de Vida Toxoplasma gondii
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Fonte: elaborada pelas autoras (2024).

A toxoplasmose pode resultar em diferentes tipos de infeccdes, que variam de

acordo com o estado imunolégico do individuo e a forma de transmissao (quadro 1).
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Quadro 1 - Tipos de infecgdes de toxoplasmose e suas caracteristicas

Tipos de

Caracteristicas
toxoplasmose

Infecgdao Aguda Ocorre em pessoas saudaveis e pode nao apresentar sintomas ou causar
sintomas leves, como febre, dores musculares e fadiga.

Infeccdo Cronica | Apds a infeccdo aguda, o parasita pode permanecer latente em tecidos,
especialmente nos musculos e no cérebro. Muitas pessoas ndo apresentam
sintomas, mas a infecgao pode reativar em individuos imunocomprometidos.

Toxoplasmose Ocorre quando o parasita afeta a retina, podendo levar a problemas de visdo
Ocular e até cegueira.

Toxoplasmose Esta forma é especialmente critica, pois ocorre quando uma mulher gravida é

Gestacional infectada. A infeccdo pode ser transmitida ao feto através da placenta,
resultando em toxoplasmose congénita. O risco e a gravidade das
complicagdes no recém-nascido dependem do momento da infecgao durante
a gestacao.

Toxoplasmose Quando a infecgéo é transmitida da mae para o feto, ela pode causar uma
Congénita série de problemas de saude, como danos neurolégicos, retinopatia, e

anormalidades fisicas. O impacto na saude do recém-nascido esta

diretamente relacionado a idade gestacional em que a infeccéo ocorre.

Fonte: adaptado de Sao Paulo, 2023; Omegha Saude, 2022.

s

O boletim epidemiologico € uma publicagdo de carater técnico-cientifico,
gratuito e com livre acesso a populagéo. Esses boletins sdo produzidos por 6rgaos de
saude publica, como secretarias de saude, ministérios da saude e organizagdes
internacionais (como a Organizagdo Mundial da Saude), e servem para monitorar e
controlar surtos e epidemias, além de orientar as ag¢des de vigilancia sanitaria e
politicas de saude.

Neste estudo, utilizou-se o enderego eletrénico datasus.qov.br para os dados

da tabela e o filtro com o assunto: Toxoplasmose, fazendo uma busca de dados entre
2019 e 2023. O numero de casos registrados entre 2019 e 2023 de Toxoplasmose
congénita e toxoplasmose gestacional tem aumentado no Brasil, como pode ser

observado na tabela 1.
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Tabela 1 - Registros de Toxoplasmose de 2019 a 2023

Ano Quantidade de casos de Quantidade de casos de
Toxoplasmose Congénita ’ Toxoplasmose Gestacional?

2019 2.858 8.436
2020 3.058 9.126
2021 7.675 11.093
2022 9.060 12.447
2023 9.669 14.614

Fonte: adaptado de Datasus (2024).

" http://tabnet.datasus.gov.br/cgi/tabcgi.exe?sinannet/cnv/toxocongenitabr.def
2 http://tabnet.datasus.gov.br/cgi/deftohtm.exe?sinannet/cnv/toxogestacionalbr.def

Diante dos dados apresentados na tabela 1, verifica-se que ocorreu um
aumento de 338,31% no numero de casos de Toxoplasmose Congénita registrados
de 2019 para 2023 no Brasil. Ocorreu um aumento de 173,23% no numero de casos
de Toxoplasmose gestacional registrados de 2019 para 2023 no Brasil. Com essa
analise, é possivel observar um crescimento constante dos casos ano apds ano,
indicando uma tendéncia que merece atencao.

Os resultados da pesquisa proporcionam uma visao abrangente sobre a
Toxoplasmose, destacando a importancia da conscientizagao e educacao em saude.
A analise dos dados coletados permite uma reflexdo sobre as tendéncias observadas
e os desafios enfrentados na prevencao e no controle da doenca.

Existem diversos materiais didaticos disponiveis em sites gratuitos, eles
permitem que qualquer pessoa com acesso a internet se informe sobre a
Toxoplasmose. Esses recursos incluem artigos, podcast, videos educativos,
infograficos e boletins informativos que abordam aspectos como transmissao,
prevencdo e tratamento da doenca. A disponibilizacdo dessas informacgdes é
fundamental para promover a conscientizagao e a educagdo em saude, capacitando
a populacéo a tomar decisdes informadas sobre a prevencédo da Toxoplasmose.

Nos proximos tépicos, sdo apresentadas indicagdes de videos e dados
selecionados conforme a metodologia descrita anteriormente (quadro 2). Para facilitar
0 acesso, foram gerados QR Codes desses materiais e foram distribuidos durante a

atividade de extensao realizada.
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Quadro 3 - Materiais didaticos aplicaveis a conscientizagao sobre prevencao da toxoplasmose

wnmsnooeusen n  VideO 1, Toxoplasmose - conceito, diagndstico e

TOXOPLASMOSE . tratamento, explica a Toxoplasmose de maneira

acessivel, utilizando ilustragdes que facilitam a

) compreensao para criangas e adultos.

e Disponivel em: TOXOPLASMOSE - conceito,
S e | £ diagnostico e tratamento - YouTube. Acesso em:
7 out. 2024.

Canal do video: Mitose

Video 2, Toxoplasmose Plasma, produzido pela
=n  UEL, aborda a falta de informagdo sobre a

Toxoplasmose e a tendéncia de abandono de

gatos por desconhecimento, sendo facil de

entender para todas as idades.

Disponivel em: Prevencdo da Toxoplasmose -

UEL - YouTube. Acesso em: 7 out. 2024.

Canal do video: Toxoplasmose Plasma

Video 3 é uma animacéo criada por alunos do
curso de Medicina Veterinaria da UniGoias em
2019, que retrata a interagdo entre um
profissional de salde e um paciente, sendo de
facil compreenséao para jovens e adultos.
Disponivel em: Toxoplasmose - YouTube.
£ Acesso em: 7 out. 2024.
Canal do video: Ronaldo Alves Pereira Junior

Video 4 fornece explicagdes didaticas sobre a
infeccdo pelo protozoario Toxoplasma gondii,
abordando conceitos, tratamentos, formas de
contaminagdao e medidas de prevengdo, sendo
adequado para criangas e adultos.
« Disponivel em: Animacao feita em parceria com
a USP auxilia no entendimento da toxoplasmose
#ciénciasp - YouTube. Acesso em: 7 out. 2024.
Canal do video: Canal USP
Video 5, trata-se de uma reportagem em que
especialistas em infectologia, obstetricia e saude
publica se comunicam de forma clara e objetiva,
usando uma linguagem simples para facilitar o
entendimento de jovens e adultos.
: Disponivel em: TOXOPLASMOSE | SERIE
& SAUDE BRASIL - YouTube. Acesso em: 7 out.
T - 2024,
Canal do video: TV Saude Brasil
Video 6, produzido por alunos da USP, aborda o
protozoario Toxoplasma gondii, suas
complicagbes, formas de infecgédo e os cuidados
necessarios, sendo indicado para criangas e
adultos. Disponivel em: O que é Toxoplasmose?
- YouTube. Acesso em: 7 out. 2024.
Canal do video: Luz, Camera e Ciéncia USP

SAIBA MAIS SUBRE A TOXOPLASMOSE Iy



https://www.youtube.com/watch?v=3xm1DHvtDpI
https://www.youtube.com/watch?v=3xm1DHvtDpI
https://www.youtube.com/watch?v=QMkrtWfNWTA
https://www.youtube.com/watch?v=QMkrtWfNWTA
https://www.youtube.com/watch?v=27ttQKE-gsU
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https://www.youtube.com/watch?v=UfLrTbiLYLk
https://www.youtube.com/watch?v=UfLrTbiLYLk
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wewwo w  MOsica 1, trata-se de uma mdasica do
Sandersonzinho que aborda o ciclo de vida,
formas de contaminacdo e tipos de
manifestagdes, facilitando a compreensdo do
tema para criangas e adultos.

““““““ Disponivel em:Toxoplasmose — Single de
Sandersonzinho | Spotify. Acesso em: 20 out. 2024.

m foxoplasmose

O Podcast 1 apresenta uma conversa com a Dra.
Bianca Balzano, médica especialista em
infectologia para gestantes, que compartilha
orientagdes sobre diagnéstico, tratamento e
preconceitos relacionados a transmissao da
doenca.

Disponivel em:
https://open.spotifx’y.com/episode/74rqSOQIM83nivFLYultV5
Acesso em: 20 out. 2024)

Podcast: InfectoCast

O Podcast 2 apresenta o Professor Dr. Carlos Alberto Bhering, que
explica de forma simples as principais
infformacdes sobre a  toxoplasmose
congénita, utilizando uma linguagem clara
para que todos possam compreender o
assunto.

Disponivel em: Pediatria UVassouras |
Podcast on Spotify. Acesso em: 20 out. 2024.
Podcast: UVassouras

Descrigho  Transcrigho

SAIBA MAIS SOBRE & TOXOPLASMOSE Iy

Girans £

Unrsguna

O Podcast 3 € um canal da UFMG com 9 episddios sobre diversos
temas relacionados a toxoplasmose, como a
estrutura do SUS e o tratamento da

s (=] toxoplasmose congénita. Todos os episodios

. sdo claros e objetivos, utilizando uma
linguagem acessivel para jovens e adultos.

Disponivel em: Toxoplasmose | Podcast on

#>» Spotify. Acesso em: 20 out. 2024.

"""" Podcast: CETES-UFMG

[

SAIBA MAIS SOBRE A TOXOPLASMOSE Iy

- Toxoplasmose [ES-!

Figura, a revista Arco publicou um artigo que
de forma de um mitdmetro que trouxe 09 mitos
e verdades com 0s recursos visuais didaticos
podem chamar a atenc&o de jovens e adultos.
Disponivel em: 9 mitos e verdades sobre a
; toxoplasmose — Revista Arco. Acesso em: 20

£ out. 2024.

Fonte: elaborado pelas autoras (2024).

A participacado na atividade de extensao do Centro Universitario Araguaia —
"Animais, Sustentabilidade e Compromisso Social: Juntos pelo Equilibrio Global" — foi

bastante positiva (Figura 3). Esse evento foi aberto a comunidade, permitindo alcangar



https://open.spotify.com/intl-pt/album/5yEbdALOBzrutOfB7W9qw1
https://open.spotify.com/intl-pt/album/5yEbdALOBzrutOfB7W9qw1
https://open.spotify.com/episode/74rqSOQIM83nivFLYuItV5
https://open.spotify.com/show/4bSgRTYC2RXvFfYvOLPuQY
https://open.spotify.com/show/4bSgRTYC2RXvFfYvOLPuQY
https://open.spotify.com/show/1uTkAmMOkrHfM1OdseXjzg
https://open.spotify.com/show/1uTkAmMOkrHfM1OdseXjzg
https://www.ufsm.br/midias/arco/9-mitos-e-verdades-sobre-toxoplasmose
https://www.ufsm.br/midias/arco/9-mitos-e-verdades-sobre-toxoplasmose
https://www.ufsm.br/midias/arco/9-mitos-e-verdades-sobre-toxoplasmose
https://www.ufsm.br/midias/arco/9-mitos-e-verdades-sobre-toxoplasmose
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um publico diversificado. Durante a participacédo da pesquisadora, foram apresentados
os principais resultados do estudo, com foco nos gatos infectados pela Toxoplasmose,
abordando tanto os riscos a saude quanto as consequéncias do abandono desses
animais. Os participantes que visitaram o painel mostraram grande interesse pelo
tema, muitos expressaram curiosidade sobre a infeccdo e suas implicagdes para a
saude dos gatos e dos humanos.

Além disso, os cartdes informativos, que continham um QR Code, tinham como
objetivo facilitar o acesso a informacgéo e promover uma maior conscientizagao sobre
o tema. Muitos participantes levaram os cartées consigo, demonstrando um interesse
em aprofundar seus conhecimentos por meio dos videos, podcasts e sites
recomendados. Essa troca de informagbes evidenciou a importancia da
conscientizagao sobre a Toxoplasmose e suas consequéncias para os seres humanos
e outros animais.

A extensdo universitaria, além de ser de suma importancia para o
desenvolvimento pessoal/profissional, traz consigo outros beneficios que abrangem a
sociedade em geral, como o estimulo as pesquisas, ampliagdo do acesso a educacao,
democratizacdo do conhecimento, criagdo de novos horizontes de difusdo do

conhecimento (Pinheiro; Narciso, 2022).

Figura 3 - Atividade de extens&o sobre toxoplasmose

Fonte: arquivo pessoal (2024).
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4 CONSIDERAGOES FINAIS

A toxoplasmose, provocada pelo protozoario Toxoplasma gondii, representa
um desafio significativo a saude publica, especialmente em populagdes vulneraveis
como gestantes e individuos imunocomprometidos. Os resultados obtidos indicam um
aumento preocupante nos casos de toxoplasmose congénita e gestacional no Brasil
entre 2019 e 2023, ressaltando a urgéncia de ac¢des de conscientizagédo e educagéo
em saude. A compreensdo das diferentes formas de transmissdo e dos riscos
associados a infecgao é crucial para prevenir a propagag¢ao da doenca.

Os recursos didaticos selecionados, incluindo videos, podcasts e artigos,
demonstram que ja existem matérias disponiveis com abordagens educativas na
disseminacao de informacdes sobre a toxoplasmose. Essas ferramentas sao
essenciais para empoderar a populagdo com conhecimento, permitindo que tomem
decisdes informadas sobre prevencgao e tratamento.

A atividade de extensao realizada foi fundamental e importante para disseminar
informacdes sobre a Toxoplasmose e suas implicagdes. A interacdo com a
comunidade e estudantes demonstrou o interesse e a necessidade de
conscientizagao sobre o tema.

A distribuicdo de cartdes informativos, acompanhados de materiais didaticos,
possibilitou um maior alcance e acesso ao conhecimento, promovendo um dialogo
importante sobre a saude animal e humana, alcangando de forma positiva os objetivos
desta pesquisa. Espera-se que a divulgagéo deste estudo incentive novas estratégias

de conscientizagao sobre parasitoses e promogao da saude das pessoas e animais.
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